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.. YOGUN BAKIM HEMSIRELIiGi
SERTIFIKALI EGITIM PROGRAMI STANDARDI

1. EGITIMIN ADI
Yogun Bakim Hemgireligi Sertifikali Egitim Programi
2. EGITIMIN AMACI

Bu sertifikali egitim programimin amaci; koruyucu, gelistirici ve rehabilite edici girigimlerle bireyin
fiziksel, psikolojik ve sosyal olarak giiglenmesini saglayan, hasta ve aileleri ile terapétik iletisim kuran,
saglik bilimi ve teknolojisindeki gelismelere, yeni tedavi ve bakim yéntemlerine uyum saglayabilen, acil,
kritik ve karmagik hasta bakim gereksinimlerini karsilayabilecek yetkinlige sahip sorun ¢6zme becerisi
geligmis yogun bakim hemgireleri yetistirmektir.

3. EGITIMIN HUKUKI DAYANAGI

Bu sertifikal egitim programinda agafidaki mevzuat hukuki dayanak olarak alinmistir.
1. 04.02.2014 tarihli ve 28903 sayih Resmi Gazete’de yayimlanan Saghk Bakanh@ Sertifikali Egitim
Yénetmeligi
2. 08.03.2010 tarihli ve 27515 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Hemsirelik Yonetmeligi
3. 20.07.2011 tarihli ve 28000 sayil Resmi Gazete’de yayimlanan Yatakh Saglik Tesislerinde Yogun
Bakim Hizmetlerinin Uygulama Usul ve Esaslari Hakkinda Teblig

4. EGITIM ILE iLGILI TANIMLAR

Yogun Bakim: Bir ya da daha fazla organ veya organ sistemlerinde ciddi islev bozuklugu nedeniyle
yogun bakim gereksinimi olan hastalarin iyilestirilmesini amaglayan, fiziksel alt yapist ve konumu
itibariyle hasta bakimi agisindan zellik tagiyan, ileri teknolojiye sahip cihazlarla donatilmis, yasamsal
gostergelerin izlendigi, hasta takip ve tedavisinin 24 (yirmidort) saat esasina dayal olarak kesintisiz
saglandi@: erigkin, gocuk ve venidogan hasta birimleridir.

Ugtineti Seviye Yogun Bakim: Coklu organ islev bozuklugu gibi tim komplike hastalarin kabul edildigi,
solunum destegi, renal replasman tedavisi, plazmaferez gibi destek tedavilerinin hepsinin yapilabildigi,
en Ust diizeyde tibbi bakim ve tedavi yapilabilen yoZun bakim tiniteleridir.

Yogun Bakim Hemsireligi: Yogun bakim hemsiresi, karmagik ve yagami tehdit edici problemleri olan
hastalarin tamlamasini yapmak, hastalart sirekli izlemek, kaliteli ve ileri yogun bakim ve tedavi
girisimleri uygulamak, hasta ve yakinlari ile terapétik iliski kurmak, koruyucu, iyilestirici ve rehabilite
edici girisimleri uygulamaktan sorumlu hemsiredir.

5. EGITIM PROGRAMININ YURUTULME USUL VE ESASLARI

Egitim progranu agagida maddeler halinde siralanan usul ve esaslar dahilinde yiirtitilr,

Egitim baglangicinda egitim sliresince gegerli olan kurallar ve uygulamalar agiklanir,

Egitim programu, teorik ve uygulamal: olarak yuruttiltr.

Yogun bakim hemsireligi sertifikali egitim programinin uygulamalh egitimi i¢in aym il icerisinde

bulunan ve bu standartlarin 10’uncu maddesinde nitelikleri belirtilen verlerle protokol yapilabilir.

4. Katihmeilar, egitim programi siiresince egitim gerefi vapilacak galigmalar disinda bagka bir
alanda/birimde/merkezde veya baska bir iste calistirilamazlar.

5. Egitim programina katihmer sayisi egitimin verilecei yerdeki her 2 (iki) yogun bakim (3. seviyve
yogun bakim yatak sayisi) yatagina bir katilimer diigecek sekilde hesaplamr,

6. Bir sertifikah egitim programinda en fazla 30 (otuz) katlimer egitime alinir.

7. Sertifikali Egitim Uygulayicilan bir egitim déneminde egitime alacaklan toplam katilimer sayisinm
en fazla %30 nu kendi personelinden segebilirler

8. Uygulamalh egitim klinik rehber hemsirelerin gozetiminde yapilir. Birden fazla yogun bakinun
bulundugu merkezlerde her bir yogun bakim igin bir klinik rehber hemgire tayin edilir. Klinik rehber
hemsirelere uygulamal egitim stiresince baska bir gorev verilemez.

9. Katithmcilar yogun bakim (initelerinde uygulamalan, birebir veya kiigitk gruplar halinde hasta
basinda klinik rehber hemsirenin gbzetiminde; “izler” ve “gdzlem altinda yapar” asamalarini
uygulayarak yeterlilik kazanir.

LI b —

3

Evrakin elektronik imzah suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 002883¢0-bbf5-4dac-9513-8bfc59¢432d8 kodu ile erigebilirsiniz.
Bu belge 5070 sayih elektronik imza kanuna gore glivenli elektronik imza ile imzalanmustr.




10. Katihimeilanin uygulama egitimleri egitimin yapilacag yerdeki ttim yogun bakimlart (en az 4 (dort)
farkli daldan hasta kabul eden yogun bakimi) gorecek sekilde rotasyona tabi tutularak yaptirihr.

I1. Uygulama egitimlerinin degerlendirilmesinde Ek 1'deki “Uygulama Degerlendirme Formu™ ile Ek
2'deki “Yogun Bakimdaki Temel Uygulamalar Formu” kullamilir. Uygulamali egitimler “Klinik
Rehber Hemgireler” tarafindan degerlendirilir. Birden fazla yogun bakimin bulundugu merkezlerde
her bir yogun bakim igin bir klinik rehber hemsire tayin edilmis ise katilimcimin uygulama
degerlendirme puani her bir klinik rehber hemsirenin ayn ayri degerlendirme yapmasi neticesinde
belirlenir ve her bir katilimei igin tek form doldurulur. Her bir katilimet igin ayri doldurulan formlar
deferlendirme tamamlandiktan sonra klinik rehber hemsireler tarafindan imzalanir ve program
sorumlusuna teslim edilir.

12. Egitime kesintisiz devam esas olup uygulama egitimine devam zorunludur. Yasal mazereti nedeniyle
uygulama egitiminin en fazla %I0'nuna katilamayanlar egitime katilmadiklar slireyi
tamamlamadiklar stirece sertifika sinavina alinmaz. Teorik egitime ise yasal bir mazeret nedeniyle
en fazla %10 devamsizlik yapilabilir.

13. Egitim dokiimanlari, ulusal ve uluslararasi literatiir (6zellikle yogun bakim ile ilgili rehberler)
dogrultusunda giincellenir.

14. Egitim programi Ek 3°deki standart degerlendirme formlari dogrultusunda degerlendirilir.

15. Egitim programinda agagidaki 6gretim ve dgrenme, strateji, yontem ve teknikler uygulanir:

Sézlit anlatim

e Video ile 6gretim

» Kiglik grup galismalan

o Uygulamalan gdstererek yaptirma

Soru-cevap ile aktif tartisma

Simiilasyon

Klinik uygulama

6. KATILIMCILAR VE NiTELIKLERI

Bu sertifika programina yogun bakimda caligan veya galisurnimasi planlanan (yogun bakimda
galisacafini belgelemesi kaydiyla) hemsire, ebe (hemsire yetkisi almis) ve saghk memurlar: (toplum
sagligi) katilabilir.

7. EGITIMIN MUFREDATI
7.1. Ogrenim Hedefleri ve Egitimin igeriginde Yer Alacak Konular

Programun igeriginde yer alan konular ile her bir konuya ait 6grenim hedefleri ve siireleri asagidaki
tabloda gosterildigi gibidir

Tablo 1: Programin iceriginde yer alan konular ile her bir konuya ait 6grenim hedefleri ve siireleri

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE

Bu program basaryla tamamlayan katthmen: (Saat)
A-YOGUN BAKIM HEMSIRELIGINDE TEMEL KONULAR 20
1. Yogun Bakim/Yofun Bakim Hemsireligi 3

Yogun bakim hemsiresinin niteliklerini sayar,

Yogun bakim hemsiresinin rolleri listeler,

Yogun bakim hemgiresinin gorev sinirlarini tammlar,
Yogun bakim hemsiresinin yetkili oldugu alanlan agiklar,
Yogun bakim hemsiresinin sorumluluklarim siralar.
Yogun bakim tinitesini tanimlar,

Yogun bakimlann kurulug amacim ve tarihgesini agiklar,
(ilgili mevzuat, fiziksel Yogun bakim hizmetlerinin diizeylerini listeler,

ortam ve mimari, yogun Yogun bakim {initesinin yapisal standartlaniyla  ilgili
bakim tiirleri, yogun mevzuati(yasal diizenlemeyi) agiklar,

bakimlarin 6zellikleri) Yogun bakim ortaminin Szelliklerini agiklar,

Yogun bakim tiirlerini siralar,

a. Yogun bakim
hemsiresinin dzellikleri,
gorev, yetki ve
sorumluluklan

b. Yogun bakim
iinitelerinin dzellikleri
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Tablo 1: - devam

kurmanin ve hasta zivaretlerini organize etmenin &nemini agiklar.

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihmen: (Saat)
c. Yogun 1. Ekip ¢alhigmasini tanimlar,
bakimda 2. Yogun bakimda ekip galigmasinin Snemini savunur,
ekip 3. Hasta sorunlari dogrultusunda ekibe katilacak tlyeye karar vermede rol alir,
¢ahismasi ve | 4. Her bir ckip tiyesinin grev sinirint agiklar,
isbirligi 5. Ekip tyeleri arasindaki iletisimin nemini tarugir
6. Hasta gereksinimleri dogrultusunda ilgili ekip dyeleriyle isbirligi iginde
caligir,
7. Hastalarin tani, izlem, tedavi ve bakim sonuglarini yorumlar ve ekip tiyeleri
ile tartigir,
8. Bir sonraki vardiyadaki hemgirelere hastasiyla ilgili bilgileri kapsamli sekilde
rapor eder,
9. Hastanin transfer cdilecegi birim hemgirelerine hastasiyla ilgili bilgileri
kapsaml sekilde iletir.
2. Youn Bakimda Etik ve Yasal Durumlar 3
a. Etik ilkeler. | 1. Etik ilkeleri tanimlar,
ikilemler ve | 2. Etik ilkeler dogrultusunda bakim vermenin Gnemini agiklar,
ctik karar 3. Etik ilkeler dogrultusunda bakim verir,
verme 4. Yogun bakimda karsilagilan etik ikilemleri siralar,
5. Etik karar vermenin 8nemini tartisir,
6. Etik karar verme siireci asamalarini listeler,
7. Etik sorunlanin ¢éziimiinde etik degerlere dayali karar verme siirelerini
kullanir,
8. Kararlara hasta ve ailesinin katihmin destekler.
b. Tirk ceza I. Tirk Ceza Kanunun(TCK) yoZun bakim c¢ahsanlanini ilgilendiren
kanunu ve maddelerini agiklar,
yogun 2. Hasta haklarim sayar,
bakim 3. TCK maddeleri ve Hasta haklan dogrultusunda bakim verir,
hemgireleri | 4. Hastaya uygulayaca@i hemgirelik girigimlerinin, neden yapildigi, girisimlerle
ne ilgili alternatifleri ve bu girigimlerin olasi riskleri hakkinda hasta ve
yansimas) yakinlarim bilgilendirir,
5. Yofun bakimda riza gésterme ve vasilik konularini agiklar.
¢. Yogun 1. Palyatif bakimi ve kapsamini tanimlar,
bakimda 2. Yogun bakimda palyatif bakimin amaglarim agiklar,
palyatif 3. Palyatif bakim ilkelerini siralar,
bakim 4. Palyatif bakim ilkeleri dogrultusunda bakim verir,
3. Yogun Bakim Hasta ve Ailesine Psikososyal Yaklasim 4
a. Yogun 1. Yogun bakimda stres varatan faktdrleri listeler,
bakimda 2. Cevresel strestrlerin olumsuz etkilerini &nlevici vaklasimlarin &nemini
strese neden tartigir,
olan faktsrler | 3. lyilestirici ¢evrenin faydalarini siralar Strestrleri azaltier ve hasta stresini
yaustinie: yaklagimlan agiklar (giiven verici yaklagim hasta ve yakinlarinin
bilgilendirilmesi, ortamdaki stresirleri azaltmak. sedasyon uygulamalari),
4. lyilestirici bir yogun bakim ortami olugturma stratejilerini agiklar.
b.Yogun Bakim | 1. lyilestirici bir yogun bakim ortami olusturmamn Gnemini savunur,
Ortaminin 2. Yogun bakim ortamlan ile diger servisler arasindaki farklihklan sayar,
Hasta ve 3. Yogun bakim ortaminin hastalar Gizerindeki olumsuz etkilerini agiklar,
Yakinlan 4. Yogun bakim ortaminin hasta yakinlar izerindeki olumsuz etkilerini sayar,
Uzerine 5. Yogun bakim ortamimin olumsuz etkileriyle baga ¢ikma yollarini siralar
Etkisi 6. Hasta yakinlarinin endigelerini azaluci girisimleri siralar ve uygular
7. Ortamdan kaynaklanan olumsuz etkilerle basa ¢ikmalari konusunda hasta ve
vakinlarini destekler.
¢. Yogun 1. Hasta merkezli ve biitiincii yaklagimin 8nemini agiklar,
Bakimda 2. Aile merkezli bakimi tamimlar,
Hasta ve aile | 3. Gerekliginde hasta ailesini bakima katar,
merkezli 4. Ailenin gereksinimlerini agiklar,
Bakim 5. Hasta ailesi igin sakin bir ortam ayarlamanin, bilgilendirme ve iletigim
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Tablo 1: - devam
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KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi bagariyla tamamlayan katihmer: (Saat)
¢. Spiritiiel bakim 1. Spiritialiteyi ve spirittialite ile ilgili kavramlar tanumlar (spiritiiel kriz,
spiritiiel distres, iyi 6lim),
2. Yogun bakimda spirititel bakimin énemini tartigir,
3. Spirittiel degerleri siralar,
4. Spiritiiel bakim stratejilerini agiklar,
5. Hasta ve yakinlarini manevi/spiritiiel ydnden destekler.
4. Kalite ve Giivenlik Kavramlan 4
a. Hasta glivenligi I. Hasta gilvenligi kavramim tamimlar,
2. Hasta giivenligi sisteminin &nemini agiklar,
1) Yogunbakimdasik | 1. Tibbi hata kavramini agiklar,
goritlen hatalann, 2. Tibbi hatalarn siniflandinir,
onlenmesine 3. Tibbi hatalarin nedenlerini tartigir,
yonelik girisimler 4. Hatalarin 8nlenmesine yonelik hasta giivenligi ilkelerini siralar,
ve raporlama 5. Hasta giivenligini iyilestirici ve ubbi hatalar dnleyici girigimleri
sistemleri siralar,
6. Hasta giivenligi ilkeleri dogrultusunda bakim verir.
2) Hasta giivenligi l. Yogun bakimda hasta giivenligi kiiltliriin{i geligtirmenin nemini fark
kiiltliriiniin eder,
geligtirilmesi 2. Hasta gitvenligi killttirinil iyilegtirme/gelistirme stratejilerini agiklar.
3) Kimlik dogrulama | 1. Kritik islemler éncesinde hasta kimligini dogrulamanmin 8nemini fark
eder,
2. Hasta kimligi dogrulamasmnin zorunlu oldugu klinik uygulamalars
siralar,
3. Kol bandi uygulamalarini agiklar,
4.  Dogru kimliklendirme igin kimlik tanimlayicilarin listeler.
5. Kimlik dogrulama sirasinda hasta ve vakinlari ve diger ¢alisanlarla
gliven verici iletigim kurar,
4) Basi yarasiriskinin | 1. Basi yaras: geligebilecek riskli hasta gruplarini agiklar,
belirlenmesi ve 2. Basi yarasi gelisimi yontinden hastayi degerlendirir ve izler,
bnlenmesi 3. Basi yarasinn geligimini 8nleyici girisimleri siralar ve uygular.
5) Diigme riskinin 1. Yogun bakimda hasta dilsme nedenlerini siralar,
belirlenmesi ve 2. Skalalar araciliftyla hastanin diisme riskini degerlendirir.
Snlenmesi 3.  Gerekli dnlemleri alir,
4. Hasta diigmelerini kayit ve rapor eder.
6) Nobet degisimleri . Nobet tesliminin hasta baginda kapsamli bir sekilde yazili ve sozli
ve olarak yapmanin 8nemini tartigir,
iiniteler/kurumlar 2. Nobetlerde yiiksek riskli ilaglarin sorumlulugunu almanin 8nemine
arasi bakim ve inamr,
sorumluluk 3. Birimler arast ve kurum digina nakillerde iletisim giivenligini
devrinin/tesliminin saglayici yaklasimlary agiklar,
saglanmasi 4. Bakim verirken bu yaklagimlar dogrultusunda ¢alisir,
5. Kayit ve rapor edecegi kritik durumlar tammlar.
7) Kan ve kan 1. Kan ve kan iiriinlerinin hastaya uygulanmas: siirecinde alinacak
bilegenlerinin gilvenlik 6nlemlerini agiklar,
verilmesi 2. Kan ve kan iirinlerini hastaya giivenli bir sekilde uygular.
8) Yiiksek riskli 1. Yiiksek riskli ilaglarin isimlerini siralar,
ilaglarin 2. Riskli hasta gruplarim sayar,
hazirlanmasi ve 3. Yitksek riskli ilaglarla ilgili riskleri listeler,
ilaglarin verilmesi 4. flag yonetim streci givenligine katki saglar (hasta admna ilag temini,
saklanmasi, ilacin uygulanip, etkisinin izlenmesi),
5. Hastayla ilgili ilag istemlerini hekimden eksiksiz, dogru ve yazih
olarak alir,
6. Yitksek riskli ilaglar ilag givenligi ilkeleri dogrultusunda uygular ve
rapor eder (8 dogru ilkesi),
7. Yiksck riskli ilaglarla ilgili istemlerin alinmasmda giivenlik ilkelerine
uygun davranir (KAC girigimi).
6



Tablo 1: - devam

ve tnlenmesi

yollarin: arar,

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katthmer: (Saat)
9) 1lag uyumunun 1. Yogun bakima kabulde hastanin kullandigi ilaglarla ilgili hasta ve
(medication yakmlarindan anamnez alir,
reconciliation)de | 2. Kabul 6ncesi alman ilaglarla yogun bakimda kullamlan ilaglarin
gerlendirilmesi etkilesimlerini (ilag-ilag, ilag-besin etkilegimleri) ekip tyeleri ile
degerlendirir,
3. Ilag uyumsuzluklarimin olugabilecegi durumlan agiklar,
4. llag uyumsuzluklarim tnleyecek sekilde tedavinin diizenlenmesine
katki saglar,
5. flag uyumsuzluklari yéniinden hastayi izler ve uyumsuzluklar rapor
eder.
10) Beslenme riskinin | 1. Beslenme riski yontinden hastayi degerlendirir,
degerlendirilmesi | 2. Hastanin hekimi ve diyetisyenle birlikte alternatif beslenme diizeni ve

3. Uygun sekilde hastanin beslenmesini siirdiiriir,
4. Beslenme yoniinden hastay izler.
11) Iletisim 1. Hasta bilgilerinin gizliligi ve glivenligini saglar,
glivenliginin (veri | 2. Hastanin genel durumundaki sapmalan ekip iyelerine rapor eder.
kaydi, sézlii ve 3. Hastayla ilgili verileri ve izlemlerini dogru, kapsamli, zamaninda ve
yazih raporlama dogru kisiye sozlii ve yazil sekilde rapor eder,
sistemleri) 4. Telefonla veya sézel order alabilecegi durumlan agiklar,
saflanmasi 5. Kurumda kullamilan kisaltmalan ve bunlarm anlamlarim agiklar.
12) Ajitasyon, 1. Yogun bakimda olmaya ve hastaliga bagl hastada olugabilecek
depresyon, duygusal tepkileri siralar,
deliryum riskinin | 2. Bakim verdigi hastada ajitasyon, depresyon ve deliryum gelisme
degerlendirilmesi riskini degerlendirir,
ve dnlenmesi 3. Hasta giivenlifine yonelik gerekli dnlemleri alir,
13) Fiziksel 1. Fiziksel kisitlama gereken hastalan listeler,
Kisitlama/Tespit | 2.  Fiziksel tespit karar igin hasta yakinlari ve ekip tiyeleriyle isbirligi
ilkeleri yapar,
3. Kurum politikasi dogrultusunda fiziksel tespiti giivenli ve uygun bir
sekilde hastaya uygular,
4. Hasta giivenlii ilkeleri véniinden hastayi izler.
14) Giivenli cerrahi 1. Cerrahi uygulamalarla ilgili hatalan siralar,
uygulamalar 2. Cerrahi uygulama igin hastay: ameliyathaneye teslim eder ve teslim
alirken uyulacak cerrahi giivenlik 8nlemlerini listeler.(hasta kimliginin
dogrulanmasi),
3. Buniemler dogrultusunda bakim verir,
4. Giivenlik ilkeleri dogrultusunda yazili ve s6zIU iletisim kurar,
5. Dogru taraf, dogru hasta, dogru prosediir cerrahisinin saglanmasina

katkida bulunur.

Evrakin elektronik imzah suretine htip://e-belge.saglik.gov.ir adresinden 00a883¢0-bbf5-4dac-9513-8bfc59e432d8 kodu ile erigebilirsiniz.

Bu belge 5070 sayih elektronik imza kanuna gére giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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Tablo 1: - devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programu basariyla tamamlayan katihme: (Saat)
Yogun bakim hemgirenin karsilagacagi mesleki riskleri siralar,
Bu riskleri onleyici girisimlerde bulunmanm nemini tarusir,
hemgiresinin karsilagtig Bu riskleri inlemeye yonelik kurumsal galismalara katk: saglar,
mesleki riskler; bel Hastaya bakim verirken vileut mekanigine uygun sekilde hareket
fiug, uyku dizensizligi, etmenin dnemini fark eder,

varisler, kesici delici Bakim verirken viicut mekanigine uygun davranir,

b. Caligan giivenligi
(Yogun bakim

ol el el

5
alet yaralanmalari, 6. Bel fitgim dnleyici girisimleri uygular,
elektromanyetik alanlar, | 7. Yardimer destek aparatlar kullanir,
elektrik kagagr, 8. Kendi biyolojik ritmini tammlar,
enfeksiyona maruziyet, | 9. Caligma yagaminin buna gére dilzenlenmesini saglar,
radyasyon, stres, 10. Uyku diizensizligini 6nleyici girisimleri uygular,
titkenme vb gibi) 11. Varis olusumu y6niinden kendini degerlendirir,

12. Varis olusmasint Onleyici girisimlerde bulunur,

13. Cahigirken, kesici — delici alet yaralanmalarina iligkin gerekli tnlemleri
alir,

14. Elektro-manyetik alanlarda ¢ahsirken almasi gereken dnlemleri
agiklar,

15. Calisma ortamindaki radyasyondan korunma yollarim listeler

16. Koruyucu arag-geregleri kullanir,

17. Caligma ortamindan kaynaklanan stres belirtilerini tanir,

18. 15 yeri stresiyle basa gikma yéntemlerini sayar ve bu yontemleri
kullamr,

19. Titkenmiglikle ilgili belirtileri agiklar,

20. Tukenmigligi nlemenin yollarini siralar,

21. Bu girigimleri uygular.

5. Yopun Bakimda Enfeksiyon Kontrolii ve Onlenmesi 6

a.Direngli 1. Yogun bakimda sik karsilagilan direngli mikroorganizmalarn agiklar,
mikroorganizmalar 2. Yopgun bakimda sik kargilagtlan direngli mikroorganizmalara yonelik
{vankomisine direngli alinacak 8nlemleri tartigir.

metisiline direngli,
staphylococcus aureus,
klebsiella vb)

b. Yogun bakimda alet
iligkili saghik bakimi
enfeksiyonlar
(ventilator iligkili
durumlar, periferik ve
santral katater iligkili
kan dolagimi
enfeksiyonlan, triner
katater iligkili
enfeksivonlar gibi)

c.Yogun bakimda Yogun bakimda enfeksiyon kontroliinde uygulanan énlemleri sayar,
enfeksiyon kontroltinde | 2. Yogun bakimda enfeksiyon kontrol énlemlerinin nemini tartigir,
standart dnlemler (el Yogun bakimda yeterli hemgire ve saglik personeli sayisinin enfeksiyon
hijyeni, eldiven, maske kontrold ile iliskisini tartigir,

Yogun bakimda alet iligkili enfeksiyonlan sayar,

Yogun bakimda alet iligkili enfeksivonlar 8nlemenin Snemini tartigr,
Ventilator iliskili pndmoniyi tanimlar,

Damar igi katater iligkili enfeksiyonlarini tammlar,

Katater iligkili tiriner enfeksiyonlar: tanmimlar,

Yogun bakimda alet iligkili enfeksiyonlarda paket 6nlemleri uygular,

Eni it e

w

gbzluk kullanimi), 4. Yogun bakimda enfeksiyon kontrolil ile egitimin iligkisini tartigir,
genigletilmis dnlemler 5. Yogun bakimda enfeksiyon kontroltinde ¢l yikamanin 6nemini agiklar,
(temas dnlemleri, 6. Yogun bakimda sitrveyans yapmanin nemini agiklar,

damlacik ve solunum 7. Yogun bakimda izolasyon énlemlerinin tipi ve kurallarin sayar,
yoluyla bulagan 8. Yogun bakimda arag-gere¢ ve gevre dezenfeksiyon kurallarnini sayar,
hastaliklara yonelik 9. Yogun bakimda arag-gereg ve gevre dezenfeksiyon kurallarnin uygular,
dnlemler, koruyucu 10. Yogun bakimda antibiyotik kullanimi ve kontrolil kurallarim sayar,
dnlemler) 11. Yogun bakimda antibiyotik kullammi ve kontroltiniin énemini tartigir,

12. Yogun bakimda invaziv girisimlere yvonelik alinacak dnlemleri aciklar.

8
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Tablo 1: - devam

Evrakin elektronik imzali suretine http:/e-belge.saglik_gov.tr adresinden 00a883e0-bbf5-4dac-9513-8bfc59¢432d8 kodu ile ensebilirsiniz.

Bu belge 5070 sayili elektronik imza kanuna gdre giivenli elektronik imza ile imzalannusur,

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katilimer: (Saat)
¢ Mikrobiyolojik mek 1. Mikrobiyolojik 8rnek alma yéntemlerini agiklar,
alma yontemleri 2. Mikrobiyolojik 8rnekleri teknige uygun alir,

d.Asepsi ve Antisepsi I. Asepsi ve Antisepsi ilkelerini sayar.
ilkeleri 2. Yogun bakimda dezenfeksiyon ve sterilizasyon kurallarin sayar,
(Dezenfeksiyon, 3. Yogun bakimda kurallara gére dezenfeksiyon ve sterilizasyon
sterilizasvon gibi) uygular.

e. Atik yonetimi 1. Atk ybnetiminin Gnemini tartsir,

2. Atk ydnetimi ile ilgili kurallan agiklar,

3. Yogun bakimda atiklari kurallara uygun vok edilmesini saglar.

B. YOGUN BAKIMDA KAPSAMLI HASTA IZLEMI 14

1. Kritik hastanin 1. Kritik hastanin ézelliklerini siralar,
ozellikleri ve 2. Kritik hastay: sistematik olarak degerlendirir.
degerlendirilmesi

2. Hasta kabulti ilkeleri | 1. Hasta kabuli ilkelerini siralar,

2. Yogun bakima hasta kabulil yapar.

3. Hastanin monitorize 1. Hasta monitérizasyonu amaglarini siralar,

edilmesi ilkeleri 2. Her bir izlem parametresi igin gerekli arag-geregleri listeler,

3. Hastayr uygun sekilde monitiire baglar.

4. Derivasyonlar, 12 1. 12 Derivasyonlu EKG’nin énemini agiklar,
derivasyonlu normal | 2. Her bir derivasyonu tanimlar,

EKG analizi 3. 12 derivasyonlu EKG ¢ekimi yapar.

5. Vicut sicakligimin 1. Vicut sicakhgi izleminin dnemini agiklar,
izlenmesi 2. Viicut sicakligr izlem ydntemlerini siralar (aksiller, rektal, foley

kateter gibi),

3. Vilcut sicakligr alt ve tist simirlaring tanimlar,

4. Monitirden viicut sicaklifi izlemi yapar.

6. Solunumun 1. Solunum izleminin 6nemini agiklar,
izlenmesi 2. Solunum sayis, derinligi ve ritmi i¢in normal degerleri tanimiar,

3. Monitirden solunum izlemi yapar.

7. Oksijen 1. Oksijen satiirasyonu izleminin &nemini tartigir,
satlirasyonun 2. Oksijen satiirasyonu igin normal degerli tamimlar,
izlenmesi (sPO: 3. Oksijen satlirasyon probunu uygun sekilde takar,

Blgiimil ve takibi) 4. Monitdrden oksijen satiirasyonu izler.

8. Parsivel end-tidal 1. Parsiyel end-tidal karbondioksit basinei izleminin &nemini tartisir,
karbondioksit 2. Parsiyel end-tidal karbondioksit basincr igin normal degerli tamimlar,
(pETCOz)basincinin | 3. Monittirden parsiyel end-tidal karbondioksit basiner izler.
izlenmesi

9. Bilinci agik ve bilinci | 1. Bilinci agik hastalarda agn izleminin 8nemini tartigir,
kapali hastalarda 2. Bilinci agik hastalarda ainya neden olan durumiari tanimlar,
agn degerlendirmesi | 3. Bilinci agik hastalarda agrt izleminde kullanilan 8lgekleri siralar,
ve takibi 4. Bilinci agik hastalarda agn izlemi yapar,

5. Bilinci kapali/agnisim sézel olarak ifade edemeyen hastalarda agr
degerlendirmenin 6nemini agiklar,

6. Bilinci kapali/agrisini sizel olarak ifade edemeyen hastalarda agn
degerlendirmede kullantlan agri davraniglan 6lgeginin Gzelliklerini
siralar,

7. Bilinei kapal/agnsim sézel olarak ifade edemeyen hastalarda agriva
neden olan durumlar siralar,

8. Bilinci kapal/agnisimi sgzel olarak ifade edemeyen hastalarda agn
izlemini yapar.

10. Norolojik izlem 1. Norolojik izlem élgek kullanmanin Gnemini tartigir,

(Glaskow koma 2. Olgek alt parametreleri ve toplaminin degerlendirilmesini agiklar,
skalasi, inme skalas1 | 3. Olgekleri dogru sekilde kullanir.
vb)
9



Tablo 1: - devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihmer: (Saat)

11, Hemodinamik izlem
a. Invazif arter kan basici
izlemi

1. Invazif yéntemle arter kan basinet izleminin Gnemini tartisir,

2. [Invazif yontemle arter kateteri izlemi igin endike durumlan listeler,

3. Arter kateteri takilmas: igin gerekli malzemeleri siralar,

4. Arter kateteri ile invazif kan basinc: izlemi igin basing kitini (basing

torbas, transdilser, uzatma tUpleri gibi) hazirlar,

Arter kateteri takilmasmna yardim eder,

Monitorden arter basing izlemini yapar,

Arter kan basimicr (sistolik, diyastolik ve ortalama arter kan basinei)

normal degerlerini tanimlar,

Arter kateterinin bakimini yapar,

Arter kateterinden kan gazi 6rnegi alir.

SVB izleminin tnemini tartigir,

SVB izlemi igin endike durumlan listeler,

SVB kateteri takilmas: i¢in gerekli malzemeleri siralar,

SVB kateteri ile SVB izlemi igin basing kitini (basing torbast,

transdilser, uzatma tiipleri gibi) hazirlar,

SVB kateteri takilmasina yardim eder,

Monitirden SVB izlemini yapar,

SVB, normal degerlerini tamimlar,

SVB kateterinin bakimini yapar.

c. Pulmoner arter katateri ile Pulmoner arter kateteri takilmas: gereken durumlan siralar,
hemodinamik izlem (sag Pulmoner arter kateteri ile izlenen basinglan (Sag atriyuim basinct, sag
ventrikiil basinci, ventrikill basinel, pumoner arter basinei, pulmoner arter tikali basmet)
pulmoner arter basmei, stralar,
pulmoner arter ukal Pulmoner arter kateteri takilmasi igin gerekli malzemeleri siralar,
basinci, kardivak debi Pulmoner arter kateteri ile basinglarin igin basing kitini (basing torbas,
olglimii) transdiiser, uzatma tilpleri gibi) hazirlar,

Pulmoner arter kateteri takilmasina yardim eder,

Monitérden tim basinglan izler,

Her bir basing igin normal degerleri tanimlar,

Pulmoner arter Kateteri bakimini vapar,

Non invazif yontemle hemodinamik izlemin Gnemini tarugir,

Non invazif hemodinamik izlem yontemlerini siralar.

Mobilizasyonun 8nemini tartigir,

Mobilizasyonun yararlanni siralar,

Hastayi uygun sekilde mobilize eder.

Kullamlan tiim formlar siralar,

Formlardaki tim izlem parametrelerini tanimlar,

Formlar dogru gekilde kullanir.

TN Ak

b. Santral vendz basing
izlemi

P Do

=100 <) R

-

¢. Noninvazif yéntemlerle
hemodinamik izlem
12. Mobilizasyon ilkeleri

13. Yopun bakimda sik
kullanilan hasta izlem
formlan (24 saatlik
carsaf form, hemgirelik
siireci formlan vb)

C. KARDIYOVASKULER SISTEM HASTALIKLARI VE BAKIMI 15

PR I F 00 S L

1. Kardiyovaskiiler sistemin | 1. Kardiyovaskiler sistemin degerlendirilmesi igin 6yk( alir,
degerlendirilmesi (Gykd, 2. Kardiyovaskiler risk {aktGrlerini siralar,
fizik muayene, tam 3. Kardiyovaskiler risk fakirlerinin dogru sekilde saptanmasinin
vontemleri) Onemini tartigir,
4. Kardiyovaskiler hastaliklann tanilanmasinda kullanilan yéntemleri

siralar,
5. Kardiyovaskiler hastaligi olan hastanin fizik muayenesini yapar.
2. Akut koroner sendromlar | 1. Dfinyada ve tilkemizde akut koroner sendromlarin sikhigini ve 8nemini

ve bakim (kararsiz anjina tartigir,

pektoris, ST segment 2. Akut koroner sendromlarin patofizyolojini agiklar,

elevasyonlu miyokard 3. Akut koroner sendromlarm simiflamasim yapar,

infarktiisti (M1), ST 4. Akut koroner sendromlarin tanisinda kullamlan 6ykdl, fizik muayene ve
segment clevasyonsuz EKG bulgularini yorumlar,

MI, akut ani iskemik 5. Akut koroner sendromlarm tedavisini agiklar,

Glitm) 6. Akut koroner sendromlu hastanin bakumum yapar.

10
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Tablo 1: - devam

Evrakin elektronik imzah suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 00a883¢0-bbf5-4dac-9513-8bfc39e432d8 kodu ile erigebilirsiniz.

Bu belge 5070 sayili elektronik imza kanuna gore gilvenli elektronik imza ile imzalanmstr,

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi bagariyla tamamlayan katilmer: (Saat)
3. Ritm ve ileti
bozukluklari
a. Sinds ritmi ve 1. Sinus ritminin 6zelliklerini tanimlar,
sinoatriyal diiglimden | 2. Sinus dilgtimiinden kaynaklanan aritmileri siralar,
kaynaklanan aritmiler | 3. Sinus diigimiinden kaynaklanan aritmilerin EKG ozelliklerini tanimlar,
ve tedavisi 4. Sinus digiminden kaynaklanan aritmilerin olasi nedenlerini siralar,
5. Sinus diigiimiinden kaynaklanan aritmilerin tedavisini agiklar.
b. Atriyoventrikiller 1. AV kavsaktan kaynaklanan aritmileri siralar,
kavgaktan 2. AV kavsak ritminin EKG 6zelliklerini tanimlar,
kaynaklanan aritmiler | 3. AV Kavsaktan kaynaklanan aritmilerin olasi nedenlerini siralar,
ve tedavisi 4. AV kavsaktan kaynaklanan aritmilerin tedavisini agiklar.
¢. Atrivumdan I, Atriyumdan kaynaklanan aritmileri siralar,
kaynaklanan aritmiler | 2. Atriyumdan kaynaklanan aritmilerin EKG ozelliklerini tanimlar,
ve tedavisi 3. Atriyumdan kaynaklanan aritmilerin olasi nedenlerini siralar,
4. _atriyumdan kaynaklanan aritmilerin tedavisini agiklar,
¢. Ventrikiilden 1. Ventrikiilden kaynaklanan aritmileri siralar,
kaynaklanan aritmiler | 2. Ventrikilden kaynaklanan aritmilerin EKG 6zelliklerini tanimlar,
ve tedavisi 3. Ventrikiilden kaynaklanan aritmilerin olasi nedenlerini siralar,
4. Ventrikilden kaynaklanan aritmilerin tedavisini agiklar,
d. AV Bloklar ve 1. AV bloklan derecesine gire siralar,
tedavisi 2. AV bloklarin blok derecesine EKG ozelliklerini tammlar,
3. AV bloklarin blok derecesine gore olasi nedenlerini siralar,
4. Av bloklann blok derecesine gore tedavisini aciklar.
4. Kalp vetersizligi I. Dilnyada ve tilkemizde kalp yetersizliginin sikhigini ve 6nemini tartisir,
2. Kalp yetersizliginin patofizyolojini agiklar,
3. Kalp yetersizliginin siniflamasini agiklar,
4. Kalp yetersizliginin tamsinda kullamlan 6yka, fizik muayene ve diger tam
yéntemlerini tartigir,
5. Kalp yetersizliginin belirti ve bulgularim agiklar,
6. Kalp yetersizliginin tedavisini tartiir,
7. _Kalp yetersizligi olan hastanin bakimim yapar.
5. Pulmoner I. Dilnyada ve Glkemizde pulmoner hipertansiyon sikhigini ve énemini
hipertansiyon tartigir,
2. Pulmoner hipertansiyonun patofizyolojini agiklar,
3. Pulmoner hipertansiyon tamisinda kullanilan 6yk, fizik muayene ve diger
tam yontemlerini tartigir,
4. Pulmoner hipertansiyon belirti ve bulgularim agiklar,
5. Pulmoner hipertansiyon tedavisini tartigir,
6. Pulmoner hipertansivonu olan hastanin bakimini yapar.
6. Vendz 1. Venoz tromboembolizmin énemini tanimlar,
tromboembolizm 2. Vendz tromboembolizmin olasi nedenlerini siralar,
3. Venoz tromboembolizmde tadavi yaklagimlaring tartigir,
4. Vendz tromboembolizmin Snlenmesi igin gerckli yaklasimlan siralar.

7. Hipertansif kriz 1. Diinyada ve Ulkemizder hipertansiyon sikliim ve Snemini tartusir,

2. Hipertansiyonun patofizyolojini agiklar,

3. Hipertansiyon tanisinda kullamlan 6yki, fizik muayene ve diger tani
yontemlerini tartigir,

4. Hipertansiyon belirti ve bulgulanm agiklar,

5. Hipertansiyona bagl hedet organ hasarlarini tammlar,

6. Hipertansiyon tedavisini tartigir,

7. Hipertansiyonu olan hastanin bakimini yapar.

8. Anjiyografi ve kalp 1. Anjiyografi ve kalp kateterizasyonu endikasyonlarim siralar,
kateterizasyonu 2. Anjiyografi ve kalp kateterizasyonu dncesi hasta egitiminin igerigini
Uncesi, sirasi ve tanimlar,
sonrast izlem 3. Anjiyografi ve kalp kateterizasyonu sirasinda hasta izlemini yapar,

4. Anjivografi ve kalp kateterizasyonu sonrasi hasta izlemini vapar.
11



Tablo 1: - devam

Evrakin elektronik imzali suretine hitp://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 00a883e0-bbf5-4dac-9513-8bfc59e432d8 kodu ile erigebilirsiniz.

Bu belge 5070 sayih elektronik imza kanuna gdre gitvenli elektronik imza ile imzalanmustir,

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katthmeu: (Saat)
9. Perkutan transluminal 1. Perkutan transluminal koroner anjiyoplasti endikasyonlarini siralar,
koroner anjiyoplasti ve | 2. Perkutan transluminal koroner anjiyoplasti 6ncesi hasta egitiminin
hasta izlemi icerigini tanimlar,
3. Perkutan transluminal koroner anjiyoplasti sirasimnda ve sonrasinda
hasta izlemini yapar.
10. Agik kalp cerrahisi ve . Agik kalp cerrahisi endikasyonlarini siralar,
bakim (koroner arter 2. Agik kalp cerrahisi 6neesi hasta egitiminin igerigini tanimlar,
bypass, kapak 3. Agcik kalp cerrahisi sonrasi hasta izlemini yapar.
ameliyatlar, anevrizma
onarimian gibi)
11, Intraaortik balon 1. Intragortik balon pompas: takili olan endikasyonlarini siralar,
pompasi takih olan 2. [Intraaortik balon pompas: takil olan hastanin izlemini yapar.
hastanin izlemi
C. TEMEL VE ILERI YASAM DESTEGI 12
1. Temel Yagam Destegi 1. Kalp-solunum durmasina yol ag¢an nedenleri tanimlar,
(TYD) 2. Akut koroner sendromlarin risk faktorlerini siralar,
3. Kalp akciger canlandirmasina (KAC)'ye baslama zamanim ve tinemini
tartigir,
4. Yeliskin, ¢ocuk ve bebege dogru ve etkin sekilde KAC vapar,
5. Yabanci cisim ile havayolu tikanmasinin risk faktdrlerini siralar,
6. Yabanei sisim ile hava yolu tikanikliginin belirti ve bulgularini
tammlar,
7. Yabanc cisim ile havayolu tikanan bilingli ve bilingsiz veliskin, gocuk
ve bebege dogru ve etkin sekilde mitdahale eder.
8. Giivenli sekilde otomatik defibrilator kullanir,
2. lleri Yagam Destegi
(IYD)
a. lleri Yasam Destegi 1. lleri yasam destegini tanimlar,
ekibi ve algoritmalar 2. lleri yagam destegi ekibini siralar,
3. lleri yagam destegi ekibindeki girev dagilimini agiklar,
4. Eriskin IYD akig ¢izelgesini agiklar,
5. Diper akig gizelgelerini (tagikardilerde, nabizsiz elekiriksel aktivite,
bradikardi gibi) agiklar,
6. 1YD ekibinde yer alir,
7. 1¥YDile ilgili kayitlan uygun sekilde tutar,
b. Ozel durumlarda [YD 1. Gebelikte YD ilkelerini tartigir,
(pebelikte, 2. Zehirlenmelerde 1YD ilkelerini siralar,
zehirlenmelerde, 3. Inmeli hastaya yaklagimda farkliliklan tanimlar,
inmeler ve donmalarda) | 4. Donmalarda IYD ilkelerini siralar.
c. Akut koroner 1. Akut koroner sendromlarda IYD vaklagimini tartisir.
sendromlar
d. Res(stasyon sonrasi 1. Reslistasyon sonrasi bakimin 8nemini tanimlar,
bakim 2. Resiistasyon sonrast bakimin ana ilkelerini siralar,
3. Resilstasyon sonrast uygun gekilde hasta izlemi yapar.
3. Aritmilerde ve [YD de 1. 1YD sirasinda kullanilan ilaglan listeler,
kullanilan ilaglar ve ilag 2. YD sirasinda kullanilan ilaglartn dozlarim tanimlar,
hesaplamalar 3. 1YD sirasinda kullanilan ilaglan dogru sekilde hazirlayip uygular,
4. 1YD sirasinda kullanilan ilaglarn van etkilerini tanimlar.
4. TYD sirasinda ve 1. Defibrilasyonu ve kardiyoversiyonu tanimlar,
aritmilerde ilag diss 2. Defibrilasyon ve kardiyoversiyon ilkelerini siralar,
tedaviler (defibrilasyon, 3. Defibrilasyon ve kardiyoversiyon sirasinda giivenlik dnlemlerini alir,
kardiyoversiyon ve 4. Defibrilasyon ve kardiyoversiyon sonrasi uygun sekilde kayit tutar,
pacemaker uygulamalan) | 5. Gegici pacemaker (transventz ve transkiitan) takilma endikasyonlarini
siralar,
6. Gegici pacemaker uygulamasi igin gerekli malzemeleri sayar.
7. Gegici pacemaker uygulamasi i¢in gerekli malzemeleri hazirlar,
8. Gegici pacemaker uygulamasina yardim eder,
9. Gegici pacemaker takih olan hastanin izlemini (pacemaker modu,
algisi, hizi gibi) yapar.
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5. Hava Yolu
Uvgulamalari
a) Basithavayoluagma | |. Hava yolu agikligim saglamanin ve siirditrmenin 6nemini tamimlar,
yontemleri 2. Hava yolu agma yontemlerini dogru sekilde uygular.
b) Givenli hava yolu I, Giivenli hava yolu uygulamalarin siralar,
uygulamalan (balon 2. Balon valv maske uygulamasini dogru sekilde yapar,
valf maske, laringeal 3. Endotrakeal entiibasyon i¢in gerekli malzemeleri siralar,
maske, kombi tiip 4. Endotrakeal entiibasyon igin gerekli malzemeleri hazirlar,
kullanimy, endotrakeal | 5. Endotrakeal entiibasyon uygulamasina vardim eder,
entiibasyon) 6. Laringeal maskenin dzelliklerini tanimlar,
7. Laringeal maske uygulamasini dogru olarak yapar,
8. Kombi tiipiin dzelliklerini tammlar,
9. Kombi tlip uygulamasini dogru olarak yapar.
D. SOLUNUM SiISTEMI HASTALIKLARI VE BAKIMI 16
1. Solunum sistemin 1. Solunum sistemi hastaligi olan hastada tanilama ydntemlerini sayar,
degerlendirilmesi (Gykil. | 2. Solunum sistemi hastaligi olan hastanin 8ykiisting alir,
fizik muayene, tani 3. Solunum sistemi hastaligi olan hastamin fizik muayenesini yapar.
vontemleri)
2, Akut solunum 1. Akut solunum yetmezligini tammlar,
yetmezligi 2. Akut solunum yetmezliginin klinik bulgularini sayar,
3. Akut solunum yetmezligi olan hastamin izlemini yapar.
4. Akut solunum yetmezIigi olan hastamin solunumunu destekler ve
hemgirelik bakimini uygular.
3. Akut solunum zorlugu 1. Akut respiratuar distres sendromunu tanimlar,
(respiratuar distres) 2. Akut respiratuar distres sendromu olan hastanin klinik bulgulanmi sayar,
sendromu 3. Akut respiratuar distres sendromu olan hastanmin izlemini yapar,
4. Akut respiratuar distres sendromu olan hastanin solunumunu destekler ve
hemsirelik bakimini uygular.
4. Status astmatikus 1. Status astmatikusu tanimlar,
2. Status astmatikus gelisen hastanin klinik dzelliklerini agiklar,
3. Status astmatikus geligen hastaya hemsgirelik bakimi uygular.
5. Pulmoner emboli 1. Pulmoner emboli geligen hastanin klinik tzelliklerini agiklar,
2. Pulmoner emboli geligen hastaya hemsirelik bakimi uygular.
6. Toraks cerrahisi sonras1 | 1. Toraks cerrahisi sonrasi hasta sorunlarini agiklar,
hasta izlemi 2. Toraks cerrahisi sonrasi hasta izlemi yapar.
3. Toraks cerrahisi uygulan hastaya hemsirelik bakimi yapar.
7. Ventilasyon ve 1. Ventilasyon ve oksijenasyon uygulamalarini. endikasyonlarini ve
oksijenasyon komplikasyonlarim savar.
uygulamalan
a) Oksijen tedavisi 1. Oksijen tedavi yontemlerini sayar,
uygulamalan 2. Oksijen tedavisi uygulama ilkelerini agiklar,
3. Oksijen tedavisinin olasi komplikasyonlarini sayar,
4. Gercksinimi olan hastaya kurallara gore oksijen uygular.
b) Hava yolu desteginin I. Hava yolu agikliginin saglanmasinda kullanilan yontemleri agiklar,
saflanmasi 2. Hava yolu destegi i¢in gerekli araglar sayar,
3. Hava yolu destegi saglanan hastaya yapilacak uygulamalari destekler,
4. Hava yolu destegi saglanan hastay: izler,
5. Hava yolu destegi saglanan hastaya hemgirelik bakimi uvgular,
¢) Trakeostomi 1. Trakeostomi uygulanan hasta 6zelliklerini agiklar,
2.Trakeostomi uygulamalan igin gerekli araglan sayar,
3.Trakeostomi uygulama komplikasyonlarini sayar,
4.Trakeostomi uypulamalarini destekler,
5. Trakeostomi uygulanan hastaya hemgirelik bakimi uygular,
¢) Trakeal aspirasyon 1. Trakeal aspirasyon endikasyonlarini sayar,
2.Trakeal aspirasyon igin gerekli araglan sayar,
3. Trakeal aspirasyon uygulama kurallanni sayar,
4.Trakeal aspirasyon sirasinda karsilagilabilecck komplikasyonlar sayar
5.Trakeal aspirasvon uygular.
13



Tablo 1: - devam

Evrakin elektronik imzah suretine http://e-belge.saglik.gov.ir adresinden 00a883¢0-bbf5-4dac-95 13-8bfe59¢432d8 kodu ile erigebilirsiniz.

Bu belge 5070 sayih elektronik imza kanuna gore glivenli elektronik imza ile imzalanmstir.

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katthmen: (Saat)
d) Entiibasyon ve 1. Entiibasyon ve ekstilbasyon endikasyonlarint agiklar,
ckstubasyon 2. Enttibasyon ve ckstiibasyon gereksinimini tartisir,
3. Entlibasyon ve entiibasyon sirasinda karsilagilabilecek acil durumlar
sayar,
4. Entibasyon ve ekstiibasyon igin gerekli araglar savar,
5. Entiibasyon uygulamalarim destekler,
6. Entilbe hastaya hemgirelik bakimi uygular,
7. Ekstiibasyon igin gerekli araglan sayar,
8. Ekstilbasyon uygulamalarin destekler,
9. Ekstilbe hastaya hemsirelik bakimi uygular.
e) Non invazil 1. Non invazif mekanik ventilasyon uygulama endikasyonlarini agiklar,
mekanik ventilasyon | 2. Non invazif mekanik ventilasyon igin gerekli araglan sayar,
3. Non invazif mekanik ventilasyvon uygulamalarini destekler,
4. Non invazif mekanik ventilasyon uygulanan hastaya hemsirelik bakum:
uygular.
f) Invazif mekanik 1. Invazif mekanik ventilasyon uygulama endikasyonlarini agiklar,
ventilasyon 2. Invazif mekanik ventilasyon igin gerekli araglar sayar,
3. Invazif mekanik ventilasyon uygulamalarini destekler,
4. Invazif mekanik ventilasyon uygulanan hastaya hemsgirelik bakimi uygular,
8. Arteryel girisim 1. Arteryal girisimin amacim agiklar,
2. Arteryal girigim igin gerekli araglan sayar,
3. Aneryal girisim uygulama basamaklarini sayar,
4. Arteryal girisim uygulanmasim destekler,
5. Arteryal girigim uygulanmas: sonrasi gerekli hemsirelik bakimimi uygular
ve girigim bdlgesini izler.
9. Gogiis travmalan 1. Gogiis travmalarimin tiirlerini sayar,
(Pnomotoraks, 2. Goglis travmalanimin 8zelliklerini agiklar,
hemotoraks, 3. Gogis travmalannda hemsirelik yaklagimini agiklar,
hidrotoraks, gilotoraks | 4. GOglis travmasi olan hastaya hemsirelik bakimi uygular.
vb.)
10. Gogts topi ve 1. Gogis tipd ve kapal drenaj sisteminin uygulanma amaci agiklar,
kapali direnaj 2. Gogiis tipd ve kapah drenaj sisteminin uygulanma basamaklarini sayar,
sisteminin kurulmasi 3. Gogis tiptl ve kapal drenaj sisteminin uygulamasimi destekler.
4. Gogis tipl ve kapah drenaj sistemi olan hastaya hemsirelik bakim
uvgular.
11. Ekstrakorporeal 1. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonun amacini agtklar,
Membran 2. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonun uygulama basamaklarini sayar,
Oksijenasyonu 3. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonu koplikasyonlanm sayar,
(ECMO) 4. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonu uygulanan hastay izler,
5. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonu uygulamasini destekler,
6. Ekstrukorporeal Membran Oksijenasyonu uygulanan hastanin hemsirelik
bakimim gergeklestirir,
7. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonu sonlandirmada gerekli
hemgirelik bakimlarini uygular.
12. Asit baz dengesinin | 1. Asit baz dengesinin slirdtiriiimesinin Gnemini agiklar,
stirdfiriilmesi ve 2. Asit baz dengesizligi olan hastay: izler,
arter kan gazlarmin 3. Asit baz dengesizligi olan hastaya hemsirelik bakinu uygular,
yorumlanmasi 4. Arter kan gazi 8drneklem alma basamaklarini sayar,
5. Arter kan gazi sonuglarini tartigir,
E. SINIR SISTEMi HASTALIKLARI VE BAKIMI 8
1. Sinir sisteminin 1. Sinir sistemi hastalig1 olan hastada tanilama ySntemlerini agiklar,
degerlendirilmesi ve 2. Sinir sistemi hastaligi olan hastanin fizik muayenesini yapar,
izlenmesi (6ykd, fizik | 3. Sinir sistemi hastalifi olan hastanin tanilamasimi destekler.
muayene, tan
yontemleri)
2. Akut inmeler 1. Akut inmeleri agiklar,
2. Akut inme gelisen hastanin klinigini agiklar,
3. Akut inme gelisen hastay izler,
4. Akut inme gelisen hastaya hemsgirelik bakimi uvgular,
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3. Status epileptikus 1. Statusa giren epileptik hastayi tanimlar,
2. Status giren epileptik hastanin klinik bulgularim agiklar,
3. Status giren epileptik hastayi izler,
4. Status giren epileptik hastaya hemgirelik bakimi uygular.
4. Noromuskiler hastahklar | 1. Gullian Barre hastaligim tamimlar,
(Gullian Barre, Myastenia | 2. Gullian Barre hastaligr olan hastanin klinik durumunu agiklar,
Graves) 3. Gullian Barre hastaligini olan hastayi izler,
4. Gullian Barre hastaligini olan hastaya hemsirelik bakimi uygular.
5.Kafa travmalan ve kafai¢i | 1. Kafa travmasi gegiren hastanin klinik 6zeliklerini agiklar,
basinci artma sendromu 2. Kafa travmasi gegiren hastanin hemsirelik bakimini yapar,
(KIBAS) 3. Kafaigi basinci artan (KIBAS) hastanin klinik bulgularini sayar,
4. Kafaigi basinci artan (KIBAS) hastay: izler,
5. Kafaigi basinci artan (KIBAS) hastaya hemsirelik bakims uygular,
6. Komalar ve komadaki 1. Komadaki hastanin klinik 6zeliklerini agiklar,
hastanin bakin 2. Komadaki hastanin klinik bulgularin izler,
3. Komadaki hastada gelisebilecek komplikasyonlarin énemini tartisir
4. Komadaki hastada geligebilecek komplikasyonlan dnlemeye yénelik
girigimleri uygular,
5. Komadaki hastaya hemgirelik bakimi uygular.
7. Sinir sistemi I. Sinir sistemi hastaliklanina iligkin girisimsel ve cerrahi uygulamalan
hastaliklarina iliskin tammlar,
girisimsel ve cerrahi 2. Sinir sistemi hastaliklarina iligkin girisimsel ve cerrahi uygulamalarin
uygulamalar (Anevrizma amactnt agiklar,
embolizasyonu, stent 3. Sinir sistemi hastaliklarina iliskin girigimsel ve cerrahi uygulamalar igin
uygulamasi ve cerrahi gerekli araglan sayar,
girigimler vb gibi) 4. Sinir sistemi hastabiklarma iligkin girigimsel ve cerrahi uygulamalar
destekler,
5. Sinir sistemi hastaliklarina iligkin girigimsel ve cerrahi uygulamalar
sonrasi hastayi izler,
6. Sinir sistemi hastaliklarina iliskin girigimsel ve cerrahi uygulamalar
vapilan hastaya hemsirelik bakimi uygular.
F. URINER SISTEM HASTALIKLARI VE BAKIMI 4
1. Uriner sisteminin 1. Uriner sistemin degerlendirilmesi ve izlenmesi yintemlerini sayar,
degerlendirilmesi ve 2. Uriner sistemin degerlendirilmesi ve izlenmesi yintemlerini agiklar,
izlenmesi ($ykd, fizik 3. Uriner sistemin degerlendirilmesi ve izlenmesinde hemgirelik gorevierini
muayene, tani yéntemleri) uygular.
2. Siv1 elektrolit dengesi ve 1. S elektrolit dengesi ve dengesizliklerini agiklar,
dengesizlikleri 2. Sivi elektrolit dengesi ve dengesizliklerinin dnemini tartisir,
3. Swvielektrolit dengesi ve dengesizliklerinde hemsirelik gorevlerini
uygular.
3. Akut bobrek vetmezligi 1. Akut bobrek yetmezligini agiklar,
2. Akut bébrek yetmezliginin Snemini tartigir,
3. Akut bobrek yetmezliginde hemgirelik gérevlerini uveular.
4. Kronik b6brek yetmezligi | 1. Kronik bdbrek yetmezligini agiklar,
2. Kronik bsbrek yetmezliginin Snemini tartigir,
3. Kronik bébrek yetmezliginde hemgirelik gérevlerini uygular.
5. Renal replasman 1. Renal replasman tedavilerini tammlar,
tedavileri (periton 2. Renal replasman tedavilerini agiklar,
diyalizi, hemodiyaliz, 3. Renal replasman tedavilerini hemsirelik gérevlerini uygular.
hemofiltrasyon,
hemodiyafiltrasyon vb)
G. GASTROINTESTINAL SISTEM (GIS) HASTALIKLARI VE BAKIMI 7
1. GIS degerlendirilmesi ve | 1. GIS degerlendirilmesi ve izlenmesi yontemlerini sayar,
izlenmesi (0ykq, fizik 2. GIS sistemin degerlendirilmesi ve izlenmesi yontemlerini agiklar,
muayene, tam yontemleri) | 3. GIS degerlendirilmesi ve izlenmesinde hemsirelik ggrevierini uygular,
2. Diyabetes Mellitus ve 1. Diyabetes Mellitusu tamimlar,
divabeti olan hastanin 2. Diyabetes Mellitus ve diyabeti olan hastanin yogun bakimda izlemini
vogun bakimda izlemi agiklar,
3. Diyabetes Mellitus ve diyabeti olan hastanin yogun bakimda hemsirelik
gorevlerini uygular,
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3.Beslenme bozukluklari ve | 1. Beslenme bozukluklar ve beslenme yontemlerini sayar,
beslenme ydntemleri 2. Beslenme bozukluklan ve beslenme yontemlerini agiklar,
(enteral, parenteral, 3. Beslenme bozukluklari ve beslenme yintemlerinde hemgsirelik
gastrostomi vb) gorevlerini uygular,

4. Stoma bakim Stoma bakimini agiklar,

Stoma gesitlerini sayar,

Stoma bakiminda hemsgirelik gorevlerini uygular.

GIS kanamalarint agiklar,

GIS kanamalaninda hemgirelik gorevlerini uygular.

Batin travmalarimi tanimlar,

Batin travmalarinin énemini tartigir,

3. Baum travmalaninda hemgirelik gdrevlerini uygular.

H. COKLU SISTEM SORUNLARI VE BAKIMI 8

1. Sok ve sokun ydnetimi

a. Hipovolemik ok

5.GIS kanamalan

6. Batin travmalart

Lot Lol b ol o

Hipovolemik gokun belirti ve bulgulanin siralar.
Tedavi ve bakim yaklagimlari agiklar,

Sokun sistemler Qzerindeki etkisini tartisir,
Hastay izler.

Kardiyojenik sokun klinik tablosunu agiklar,
Kardiyojenik sokta destek tedavilerin 6nemi fark eder .
Hastayi izler,

Sok gelisen hastaya bakim verir,

Optimal hasta sonuglarim listeler.

Norojenik gokun belirti ve bulgularini siralar,
Tedavi ve bakim yaklagimlar agiklar,

Hastay izler,

Anafilaktik sokun klinik tablosunu agiklar,

Acil tedavi yaklagimlarinin 8nemini fark eder,
Hasta bakim vaklasimlarini siralar,

Hastay: izler.

b. Kardiyojenik sok

¢. Norojenik/spinal sok

¢. Anafilaktik sok

P PN Pl el B Sl L e

d. Sepsis ve septik sok
1) SIRS

Sistemik inflamatuvar yanit sendromlu hastalanin klinik belirtilerini
listeler,

Hastanin etkin tedavisi igin ilgili uzmanlarla isbirligi yapar,
Hastaligin sistemler Uizerindeki etkisini tartisir,

SIRS’li hastada tedavi ve bakim yaklagimlarm agiklar,
Komplikasyonlar yoniinden hastay: izler.

Enfeksiyon kaynagim belirlenmesine katks saglar,

Sepsis tablosundaki hastalan belirtilerini listeler,

Medikal izolasyon ydntemlerini uygular,

Bakim verirken el ytkama ilkelerine uyar,

Hastanin etkin tedavisi igin ilgili uzmanlarla igbirligi yapar.

Diger hastalara ve kendine bulasmay: Onleyici gerekli 6nlemleri alr,
Sepsisteki hastay izler.

Septik sokun belirti ve bulgularms listeler,

Tedavi ve bakim yaklagimlannt agiklar,

Hastay izler.

Coklu organ yetmezligi gelisen hastayi tanilar,

Coklu organ yetmezligi gelisen hastanin klinik belirtilerini siralar,
Tani ve izlem sonuglanni tartisir,

Hastamin kompansasyon mekanizmasim destekleyen tedavi
yaklagimlanm siralar,

Coklu organ yetmezligi gelisen hastaya hemsgirelik bakimi uygular,

2) Sepsis

3) Septik ok

4) Coklu organ
yetmezlikleri sendromu

5. i et el P IR RN (et

]

e. Yaniklar
1) Yaniklarn
siniflandinlmasi

Yamgi alani ve derinligine gore stuflandinr,
Hasta yanik alani ile derinligini degerlendirir.

=
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2) Yaniklann tedavisi ve 1. Acil tedaviyi uygular,
izlemi 2. Yanikl hastaya uygulanacak bakim girigimlerini listeler.
3. Yara bakim uygulamalanin agiklar,
4. Bakimu uygular,
3. Tedavinin etkinligi ve komplikasyonlar ydniinden hastay izler.
f. Zehirlenmeler 1. Hasta ve yakinlarindan zehirlenme dykiisit alir,
2. Hastay zehirlenmenin klinik belirtileri yoniinden tamlar,
3. Acil tedavi yaklagimlarin agiklar,
4. Zehirlenme vakalarna iligkin hemsirelik girisimlerini uygular,
5. Komplikasyonlar yoniinden hastay: izler.
I. YOGUN BAKIMDA OZEL HASTA GRUPLARI 10
1. Yas ddnemlerine gore 1. Yas dnemi 6zelliklerine uygun iletisimin 6nemini agiklar,
iletiyim tarzy, ilag dozlanimin | 2. Yas donemi 6zelliklerine uygun ilag dozlarinin ayarlanmasina
ayarlanmasi, gelisimin yonelik kurallan agiklar,
izlenmesi ve glivenlik 3. Yay donemi ozelliklerine uygun gelisimin izlenmesi ile ilgili kurallan
dnlemleri agiklar,
4. Yag donemi dzelliklerine uygun gelisimi izler,
5. Yas donemi dzelliklerine uygun gitvenlik énlemlerini alir.
2. Yogun bakimda yagh I. Yogun bakimda yagh hastalara yonelik giivenlik dnlemlerini alir.
hastalarin giivenliginin
saglanmasi
a. Yaghlik fizyolojisi ve kritik | 1. Yaslilik fizyolojisinin kritik hastalik ve tedavi Oizerine etkilerini
hastahk ve tedavi izerine agiklar,
etkileri
b. Kinlgan yaglilik kavram 1. Kinilgan yaghlik kavramini agiklar,
(fraility)
c. Yash hastalarda giivenli ilag | 1. Yasli hastalarda givenli ilag kullamim kurallarini agiklar.
kullanimi
¢. Yagh hastalarda beslenme 1. Yash hastalarda beslenmenin 8nemini agiklar,
ve stvi-elektrolit dengesinin | 2. Yagh hastalarda sivi-elektrolit dengesinin siirdQriilmesinin nemini
sitrdiriilmesi agiklar,
3. Yagh hastanin yeterli beslenmesini saglar,
4. Yash hastalarda sivi-elektrolit dengesinin strdiiriiimesini destekler.
d. Yogun bakimda yash 1. Yogun bakimda yagl hastalarda gelisen uyku bozuklarim agiklar,
hastalarda uyku 2. Yogun bakimda yasl hastalarda gelisen uyku bozuklanini yénetir.
bozuklarinin tanisi ve
yOnetimi
e. Yash hastalarda agn 1. Yagh hastalarda agr1 yénetimi kurallarini sayar,
yOnetimi 2. Yagh hastada agni degerlendirme dlgeginin kullanilmasinin 8nemini
agiklar,
3. Yagsh hastalarda agri dlgegi kullanarak agriy: izler,
4. Agnsi olan yasl hastaya hemgirelik bakimi uygular.
f. Yagh hastalarda DEMANS 1. Yash hastalarda demansi tamimiar,
2. Yagsli hastalarda demansimn klinik 8zelliklerini agiklar,
3. Demans gelisen yasl hastalari izler,
4. Demans gelisen yagh hastaya hemgirelik bakimi uygular.
3. Yogun Bakimda Cocuk
Hasta
a. Yogun bakimdaki ¢ocugun 1. Yogun bakimdaki ¢ocugun gelisim dzelliklerini agiklar,
gelisim dzellikleri,
b. Cocuk hastayr 1. Yogun bakimdaki ¢ocuk hastayr degerlendirir,
degerlendirme ve izleme 2. Yopun bakimdaki gocuk hastayi (fizyolojik ve fiziksel dzellikler)
izler.
¢. Oksijen uygulamalan . Yogun bakimdaki ¢ocuga oksijen tedavisi uygulama ybntemlerini
sayar,
2. Yogun bakimdaki gocukta oksijen uygulama ilkelerini agiklar,
3. Yogun bakimdaki ¢ocukta oksijen uygulamalarinin
komplikasyonlarini sayar,
4. Gereksinimi olan hastaya kurallara gire oksijen uygular.
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SURE
(Saat)

d. Aspirasyon uygulamalan

. Yopgun bakimdaki ¢ocukta aspirasyon uygulama kurallarini sayar,
. Aspirasyon igin gerkli araglan sayar,

. Aspirasyon islem bagmaklarin sayar,

. _Islem basamaklarina uygun aspirasyon uygular.

4. Yogun bakimdaki
gocuklarda sik kargilagiian
sistem hastaliklar

— e e B —

. Yogun bakimdaki gocuk hastada sik kargilagilan sistem hastaliklaring

sayar.

a.Solunum sistemi hastaliklar
(Brongiolit, Status
astimatikus)

]

. Yogun bakimdaki ¢ocuk hastada sik kargilagilan solunum sistemi

hastaliklarmi tammlar,

. Yopun bakimdaki ¢ocuk hastada sik karsilasilan solunum sistemi

hastaliklarimi (Brongiolit. Status astimatikus) agiklar,

. Yogun bakimda solunum sistem hastaliklar1 (Brongiolit, Status

astimatikus) olan gocugun klinik bulgulann sayar,

. Yopun bakimda brongiolit tanisi alan ¢ocuk hastanin hemsirelik

bakimint uygular,

. Yogun bakimda statis astimaticus tamis1 alan ¢ocuk hastanin

hemgirelik bakimimi uygular.

b. Kardiyovaskiler sistem
hastaliklan (Konjenital kalp
defektleri, aritmiler, soktaki
gocuk, kardiyopulmoner
arrest)

. Yogun bakimdaki gocuk hastada sik karsilasilan kardiyovaskiler

sistem hastahklanm (Konjenital kalp defektleri, aritmiler, soktaki
gocuk, kardiyopulmoner arrest) tanimlar,

. Yogun bakimdaki ¢ocuk hastada sik karstlagilan kardiyovaskiller

sistem hastaliklanimi (Konjenital kalp defektleri, aritmiler, soktaki
gocuk, kardiyopulmoner arrest) agiklar,

. Yopun bakimdaki ¢ocuk hastada sik karsilagilan kardiyovaskiler

sistem hastaliklarinin (Konjenital kalp defektleri, aritmiler, soktaki
gocuk, kardivopulmoner arrest) klinik bulgularini sayar,

. Yopun bakimda konjenital kalp hastag olan ¢ocuga hemsirelik

bakinu uygular,

._Yogun bakimda aritmisi olan gocuga hemsirelik bakimi uygular.

¢. Sinir sistemi (status
epileptikus, menenjit, kafa
travmast)

. Yogun bakimda ¢ocuk hastada sik kargilagilan sinir sistemi

hastaliklarini (status epileptikus, menenjit, kafa travmasi) agiklar,

. Yogun bakimda gocuk hastada sik kargilagilan sinir sistemi

hastaliklarinda (status epileptikus. menenjit, kata travmasi) klinik
bulgulari sayar,

. Yogun bakimda status epileptikus tanisi alan gocuk hastanin

hemgirelik bakimini uygular,

. Yogun bakimda menenjit tamisi alan gocuk hastanin hemgirelik

bakimimni uygular,

. Yopgun bakimda kafa travmasi tanisi alan ¢ocuk hastanin hemsirelik

bakimini uvgular,

¢. Gastrointestinal sistem
(Enteral ve parenteral
beslenme)

[= ¥}

. Yogun bakimda gastrointestinal sistem sorunu olan gocugun

beslenme sorunlarm agiklar,

. Yogun bakimda beslenme sorunlan olan ¢ocugun durumunu tartigir,
. Yogun bakimda gocugun beslenmesi (enteral veya parenteral) igin

gerekli uygun yntemi seger,

. Yogun bakimda ¢ocugun beslenmesi (enteral veya parenteral) igin

gerekli araglan sayar,

. Yopun bakimda enteral veya parenteral beslenen gocugu izler,
. Yogun bakimda enteral veya parenteral beslenen gocuga hemgirelik

bakimi uygular,

5. Agn (Degerlendirme,
tedavi)

Yogun bakimdaki ¢ocukta agn degerlendirmenin 6nemini tartigir,
Yogun bakimdaki agrist olan ¢ocukta tedavi yodntemlerini agiklar,
Yopgun bakimda agn 6lgegi kullanarak agniy: izler,

._Yopun bakimdaki agns: olan gocupa hemsgirelik bakimi uygular.

6. Cocuk ve ailenin
psikososyal durumu

-

. Yogun bakimin gocuk ve aileye etkisini agiklar.

7. Aile merkezli bakim

. Yogun bakimdaki gocugun bakiminda aile merkezli bakimin §nemini

agiklar,
. Aile merkezli bakim ilkelerini agiklar,
. Cocuk Yogun bakimda aileyi bakima katar.
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Tablo 1: - devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi bagariyla tamamlavan katihimen: (Saat)
I. TRANSPLANTASYON 6
1. Organ bagis1 ve 1. Organ ve doku naklinin tarihini ve gelisimini agiklar,
iilkemizde organ | 2. Organ naklinde dilnyada ve Turkiye'de gelinen durumu agikiar,
bagiginin 3. Tirkiye'de organ ve doku nakli sistemi/ kurallarins anlatir,
Grgitlenmesi ile | 4. Organ ve doku nakli tiplerini sayar.
organ ve doku
nakli tipleri
2. Dondr bakimi 1. Donor bakimi ilkelerini tammlar,
2. Dondr bakimimn amaglanini agiklar,
3. Bakim sitrecinde dontrde olusan degisiklikleri fark etme ve 6nlem alma
konusunda yapilacaklan tamimlar,
4. Dondr bakiminda kullamlan ilag ve dozlan agiklar,
5. Kadavra dondri izler ve bakimini yapar,
6. Marjinal dondr kadavra vericileri tanimlar,
7. Marjinal donér degerlendirme kriterlerini sayar.
3.Kalp I, Kalp naklinde alic1 ve verici defierlendirme/izleme kriterlerini sayar,
transplantasyonu | 2. Kalp nakli uygulanan hastanin sorunlarina yonelik hemsirelik bakini uygular.
4. Akeiger 1. Akciger naklinde alict ve verici degerlendirme/izleme kriterlerini sayar,
transplantasyonu | 2. Akciger nakli uygulanan hastanin sorunlarina yénelik hemgirelik bakimi
uygular,
5. Karaciger 1. Karaciger naklinde alici ve verici degerlendirme/izleme kriterlerini sayar,
transplantasyonu | 2. Karaciger nakli uygulanan hastanin sorunlarina yonelik hemsirelik bakimi
uygular.
6. Bobrek 1. Bobrek naklinde alici ve verici degerlendirme/izleme kriterlerini sayar.
transplantasyonu | 2. Bobrek nakli uygulanan hastanin sorunlarina yénelik hemsirelik bakimi uygular.
7. Pankreas I. Pankreas naklinde alici ve verici degerlendirme/izleme kriterlerini sayar,
transplantasyonu | 2. Pankreas nakli uygulanan hastanin sorunlarma yonelik hemsirelik bakimi
uvgular,
TOPLAM 120

7.2.2. Uygulama Egitimi Konular:

Uygulama egitimleri asagida belirtilen uygulama becerilerin gelistirilmesi icin beceri laboratuvari

ve/veya yogun bakim (initelerinde yapilacakur.

Tablo 2: Programin iceriginde yer alan uygulama efitim konular ile her bir konuya ait grenim

hedefleri ve siireleri

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI
Bu programi basariyla tamamlayan katlimen:
l.Yogun bakim Unitesine hasta kabull ve | 1. Yofun bakim tinitesine hasta kabulil yapar,
oryantasyonun saglanmasi 2. Hastanin yogun bakim {initesine oryantasyonunu saglar.
2. Hastanin sistemli olarak bastan ayaga muayenesi | 1. Hastann sistemli olarak bastan ayaga muayenesini yapar.
3. Monitdr kullammi ve monitérizasyon ilkeleri 1. Monitdr kullanir,
2. Monitrizasyonun ilkelerini agiklar.
4.Hasta glvenliginin saglanmast (hasta tespiti, | 1. Hasta glivenligini (hasta tespiti, digme riski, izolasyon
disme riski, izolasyon yontemleri, Kimlik yontemleri, kimlik dogrulama, ila¢ giivenligi vb gibi)
dogrulama, ilag glivenligi vb gibi) saglar.
5.Enteral ve parenteral besleme (NGT, OGT ve | |. Enteral ve parenteral besleme (NGT, OGT ve gastrostomi
astrostomi ile besleme) ile besleme) yapar,
6. EKG ¢ekimi, kan sekeri 6lglilmesi, kan gaz: igin | 1. EKG geker,
dmek alma 2. Kan gekeri Blger.
3. Kan gaz icin Srnek alir.
7. Laboratuvar tetkikleri igin kan, idrar, sivi ve doku | 1. Laboratuvar tetkikleri igin kan/idrar drnegi ahr,
tmeklerinin ahnmasi 2. Laboratuvar tetkikleri igin sivi ve doku dmegi alinmasini
destekler.
8. Bilinci agik ve bilinci kapali hastada agn izlemive | 1. Bilinci agik ve bilinci kapali hastada agn izlemi yapar,
yonetimi 2. Bilinci agik ve bilinci kapali hastada agn ytinetimi yapar.
9.Yogun bakim (Unitesinde hasta izleminde | 1. Yogun bakim (nitesinde hasta izleminde kullanilan tiim
Kullanilan tiim formlanin kullaniimasi formlari kullanir.

Evrakin elektronik imzali suretine http:/e-belge.saglik.gov.tr adresinden 00a883¢0-bbf5-4dac-95 13-8bfc59¢432d8 kodu ile erigebilirsiniz.
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Tablo 2 - devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI
Bu programi basariyla tamamiayan katihmer:
10. Temel Yasam Destegi (TYD) uygulamalari I. Temel Yasam Destegi (TYD) uygulamalarini yapar.

. Otomatik eksternal defibrilatdr kullanim

1. Otomatik eksternal defibrilatér kullamr.

12. lleri yagam destegi uygulamalar: 1. lleri yagam destegi uygulamalarini vapar.
13. Klinikte kullanilan acil araba/cantanin kullammy, | 1. Klinikte kullanilan acil arabasini/cantasim hazirlar
defibrilatériin ozellikleri, glivenli | 2. Defibrilatoriin tzelliklerini agiklar,
kardivoversiyvon ve defibrilasyon uygulamasi 3. Giuvenli kardiyoversiyon ve defibrilasyon uygulamasin
yapar.
14. Gegici kalp pili takilmasina yardim ve hasta | 1. Gegici kalp pili takilmasina yardim eder,
izlemi 2. Gegici kalp pili takilmus hastayi izler.
15. Endotrakeal ve nazotrakeal aspirasyon (agik ve | 1. Endotrakeal (agik ve kapah sistem aspirasyon) vapar
kapali sistem aspirasyon) 2. Nazotrakeal aspirasyon (agik ve kapah sistem
aspirasyon) vapar
16. Trakesostomi uygulamalarina yardim ve bakinu 1. Trakesostomi uygulamalarina yardim eder,
2. Trakesostomi bakimi yapar,
17. Oksijen tedavisi uygulamalar: (nazal kanil, basit | 1. Oksijen tedavisi uygulamalarini (nazal kanil, basit
maske, nebiilayzirli maske, rezervuarh maske) maske, nebilayzirl maske, rezervuarh maske) yapar.
18. Hava yolu uygulamalan (basit hava yolu, [ 1. Hava yolu uygulamalarimi (basit hava yolu, laringeal
laringeal maske uygulama, combitiip uygulama, maske uygulama, combitip uygulama, balon valf
balon valf maske kullanimi, endotrakeal tiip maske kullanimi, endotrakeal tp uygulama ve
uygulama ve uygulanmasina yardim) uygulanmasina yardim) yapar.
19. Santral ventz basing kateteri takilmasina vardim Santral vendz basing kateteri takilmasina yardim eder

ilaglarin hesaplanmasi ve izlemi

b
ve basing dictimil ve izleminin saglanmasi 2. Santral vendz basing dlgiimi ve izlemini saglar.
20. Pulmoner arter kateteri takilmasina yardim, | 1. Pulmoner arter kateteri takilmasina yardim eder,
basinglarin dlgtilmesi ve izleminin saglanmasi 2. Pulmoner arter kateter basinglarim &lger,
3. Pulmoner arter kateteri izlemini yapar.
21. Kafaigi basmer kateterinin takilmasina yardim ve | 1. Kafaigi basiner kateterinin takilmasina yardim eder,
kafa i¢i basincinin dlglilmesi ve izlenmesi 2. Kafaigi basincim élger,
3. Kafaigi basincint izler.
22. Mekanik ventilator ozellikleri, alarmlar ve | 1. Mekanik ventilatoriin 6zelliklerini sayar,
alarmlarin uygun sekilde gozlimlenmesi 2. Mekanik ventilatoriin alarmlarni tanir,
3. Mekanik ventilatriin alarmlarini uygun gekilde cozer.
23. Hastayr mobilize etme ydntemleri 1. Hastayi en uygun yéntemi kullanarak mobilize eder.
24. Yara bakimina yardim ve bakimn strdtriilmesi 1. Yara bakimina yardim eder,
2. Yara bakimin stirdQiriir.
25. Enfeksiyvon kontrol &nlemlerinin alinmasi 1. Enfeksiyon kontrol 8nlemlerini alir.
26. Arter kan gazi Ornegi alma (arteryel girisim | 1. Arter kan gazi drnedi (artervel girisim uygulamasi harig)
uvgulamasi haric) alir.
27, Gogis tipleri ve kapah drenaj sisteminin | 1. Gogis tiipleri ve kapal drenaj sistemini izler.
izlenmesi
28. Yogun bakim finitesinden hasta transferi ve baska | 1. Yogun bakim Unitesinden hasta transferi vapar,
bir bliime teslimi 2. Yogun bakim Unitesinden hastayr baska bir bilime
teslim eder.
29. Kan ve kan bilesenleri transfiizyonu 1. Kan ve kan bilegenleri transfilzyonu yapar.
30. Inraaortik balon pompa takilmasina yardim ve | 1. lnrasortik balon pompa takilmasina yardim eder,
izlemi 2. Inraaortik balon pompa takilnus hastayi izler.
31. Renal replasman tedavileri (periton diyalizi, | 1. Renal replasman tedavilerini (periton diyalizi,
hemofiltrasyon, hemodiyaliz gibi) hemofiltrasyon, hemodiyaliz gibi) yapar.
32. Yogun bakinda sik kullanilan yiksek riskli | 1. Yogun bakimda sik kullamilan ylksek riskli ilaglarin

dozunu hesaplar,
2. Yogun bakimda sik kullamlan ylksek riskli ilaglarin
verildigi hastayi izler,

33. Yagam sonu bakimin saglanmasi

1. Yasam sonu bakimin vapilmasini saglar.

TOPLAM: 120 saat

7.3. Egitimde Kullamlacak Materyaller ve Nitelikleri

Egitimde kullanilacak materyal ve malzemeler agagida belirtilmigtir:

1. Egitimin iceriginde yer alan konulari igeren yazih egitim materyalleri (kitaplar, slaytlar, egitim
rehberleri, bilimsel dergiler vb. gibi)

2. Gorsel/isitsel egitim materyalleri (kompakt diskler, video filmler, resimler vb gibi)

3. Uygulamah dersler igin maket/ model ve ilgili malzemeler
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4. Tligili mevzuata gore bir yogun bakimda bulunmasi gereken tiim arag geregler
5. Egitim yapilacak yerde bulunan her tiirlli cihaz ve malzemeler

7.4. Egitimin Siiresi
Yogun Bakim Hemgireligi Sertifikali Egitim Programinin stiresi agagidaki tabloda verilmistir.
Tablo 3: Yoffun Bakim Hemsgireligi Sertifikali Egitim Programinin Siiresi

EGITIMIN TURU SURE

Saat Giin (Is Giinil)
Teorik Egitimin Siiresi 120 15
Uygulama Egitiminin Stiresi 120 15
TOPLAM 240 30

7.5. Egitimin Degerlendirilmesi (Smav Usulii, Bagari Olgiitii, Ek Sinav Hakki vb gibi)

Egitimin degerlendirilmesi asagidaki usul ve esaslara gére yapilacaktir.

1. Egitim programini tamamlamayan katilimetlar sinava alinmaz.

2. Sertifikalandirma i¢in katihimeilar hem teorik sinava alimr hem de uygulama degerlendirmesi
vapilir. Katilimeilarin hem teorik sinavdan hem de uygulama degerlendirmesinden ayri ayri basarili
olmasi gerekir.

3. Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programinin teorik egitimi sonunda teorik smav
yapilir.

4. Teorik sinav sorulan program sorumlusunun baskanhginda egitimeilerden olusan en fazla 5 (bes)
kigilik sinav komisyonu tarafindan egitimin igeriginde yer alan konularimin agirliklan
dogrultusunda goktan segmeli olarak hazirlanir.

5. Teorik sinavindan 100 (yiiz) tizerinden 75 (yetmisbes) ve {izeri puan alan katilimeilar bagarili
sayilir. 75’in (yetmigbes) altinda puan alan katihimcilara bir hafta iginde girecekleri | (bir) sinav
hakki daha verilir. Bu sinavda da basarisiz olan katihimcilarin yogun bakim hemsireligi sertifikali
egitim programina tekrar bagvurmas gerekir,

6. Kaulimeilarin egitim boyunca yaptiklari uygulamal egitim ise agagidaki sekilde degerlendirilir.

a. Uygulama egitiminin degerlendirilmesi uygulama egitimi konularinda yer alan becerilerin
gelitirilmesi  dogrultusunda, klinik rehber hemsireler tarafindan Ek 1’'deki “Uygulama
Degerlendirme Formu™ ile Ek 2’deki “Yogun Bakimda Temel Uygulamalar Formu™ kullanilarak
yapilir,

b.Ek 1'deki “Uygulama Degerlendirme Formu” ile Ek 2'deki “Yogun Bakimda Temel
Uygulamalar Formunda™ yer alan herbir uygulamanin degerlendirmesi formlarin altinda
belirtildigi sekilde degerlendirilir ve puanlanir. Birden fazla yogun bakimin bulundugu
merkezlerde her bir yogun bakim igin bir klinik rehber hemsire tayin edilmis ise katilimemin
uygulama degerlendirmesi tim klinik rehber hemsireler tarafindan ayri ayr yapilarak puanlari
formlardaki ilgili yerlere islenir.

¢. Ek 1 ve Ek 2’deki formlarda yer alan her bir konu; Oldukea Yeterli (4), Yeterli (3), Kismen yeterli
(2), Yetersiz (1), Degerlendirilemedi (0) derecelerinden biri ile degerlendirilir. 100 (yliz) puan
tizerinden 75 (yetmisbes) puan olan katilime1 uygulama sinavindan bagarili sayihr.

7. Uygulama degerlendirmesinde basarisiz olan katlimetlarin yogun bakim hemsireligi sertifikali
eZitim programina tekrar bagvurmasi gerekir.

8. Sertifikalandirma igin katuhmeimin basart puami teorik sinav ile uygulama degerlendirmesinin
ortalamas: alinarak belirlenir.

9. Yogun bakim hemsireligi sertifikali egitim programi sonunda sertifikalandirma igin yapilan teorik
sinav ve uygulama egitimi degerlendirmesi notlarma yazili olarak itiraz eden katihmcilarm itirazlan
sertifikali efitim uygulayicilar tarafindan en ge¢ 5 (bes) giin igerisinde degerlendirilerek
sonuglandirilir.

10. Basarili olan katilimcilara sertifika diizenlenir ve sertifika Saghk Bakanliginca tescil edilir,

8. PROGRAM SORUMLUSU VE NITELIKLERI

Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikalh Egitim Programda asagidaki sartlara haiz olan kigiler program
sorumlusu olarak gdrevlendirilir;
1. Yogun bakim tnitelerinde gérev yapan hemsirelikte yiiksek lisans yapmis hemsireler

21

Evrakin elektronik imzali suretine htip:/e-belge.saglik.gov.ir adresinden 00a883¢0-bbf5-4dac-9513-8bfc59¢432d8 kodu ile erigebilirsiniz.
Bu belge 5070 sayih elektronik imza kanuna gore giivenli elektronik imza ile imzalanmustr,



2. Bakanlikea onayl yogun bakim hemgireligi sertifikasina sahip en az 3 (Ug) wil yogun bakim
hemgireligi yapmis olan hemsirelikte lisans mezunu hemsireler,

3. Birinci ve ikinci maddede belirtilen nitelikleri tasiyan yeterli hemsire bulunamamas: durumunda
hemsirelikte lisans mezunu egitim hemsireleri

4. Enaz| (bir) y1l yogun bakim alaninda ¢ahismisg ve bu alanda yayinlari olan i¢ hastaliklar va da cerrahi
hastaliklar1 hemsireligi dgretim iiyeleri

Program sorumlusunun “Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programi™ siiresince programi

yiriiten kurumda tam zamanh gérev yapmasi zorunludur.

9. EGITICILER VE NiTELIKLERI

Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikall Egitim Programinda asagidaki sartlara haiz olan kisiler egitici
olarak gérevlendirilir,

Teorik Egitim Egitimcileri

I. En az ¢ yil yogun bakim hemsiresi olarak ¢aligmis yogun bakim hemsireligi sertifikasina sahip
hemsirelikte lisans mezunu hemsireler

2. Bakanlik¢a onaylanmis 6zel dal (enfeksiyon kontrol hemsireligi, acil bakim hemsireligi, yenidogan

yogun bakim hemgireligi, stoma ve yara bakim hemsireligi, hemsirelik hizmetleri yonetimi,

kemoterapi hemsireligi veya onkoloji hemsireligi, DAS (dezenfeksiyon, antisepsi, sterilizasyon) vs.)

hemgireligi sertifikasina sahip hemgirelikte lisans mezunu hemsireler

Hemgirelikte en az yitksek lisans derecesine sahip akademisyen hemsireler

4. Yogun Bakim alan ile ilgili uzman hekim, fizyoterapist, beslenme ve diyetetik uzmani, psikolog,
sosyal galigmaci gibi egitimin iceriginde yer alan konularda uzman diger meslek mensuplari

&

Uygulama Egitimi Egitimcileri

Uygulama egitiminin egitimcileri klinik rehber hemsirelerdir.

Klinik rehber hemsireler; yogun bakim hemsireligi sertifikali egitim programina katlanlarin klinik
uygulamalarini saglayan, kurumun politikalart ve prosediirleri dogrultusunda bilgi ve tecriibesini klinik
alanda paylasan, en az 1 (bir) y1l yogun bakim deneyimi olan ve yogun bakim hemsireligi sertifikasina
sahip hemsirelikte lisans mezunu hemsiredir.

10. EGITIM VERILECEK YERIN NiTELIKLERi

Yogun Bakim Hemsgireligi Sertifikali Egitim Programinin (teorik ve uygulama egitimi igin) yapilacag

yerin nitelikleri ve gerekli donanim &zellikleri:

I. Bakanlikea yetkilendirilmis ve tescil edilmis en az 20 (yirmi) yogun bakim yatagina sahip 3. (iiglincii)
seviye erigkin yogun bakim {initesine sahip olmalidir.

2. Egitime alinacak katilimei sayisina uygun yeterli 1s1 ve 1si3a sahip, havadar ve modtler sitemin
kullanilabilecegi egitim salonu olmalidir,

3. Kaulime sayisina gire uygun ve yeterli masa-sandalye bulunmalidir.

4. Egitimin uygun teknoloji ile yapilmasina olanak saglayacak gerekli bilgisayar, gér-isit araclari,
uygulama maketleri, yazi tahtasi, egitim hedeflerinin, konu ve igeriklerinin/sunumlarin katilimeilara
verilmesini saflayabilecek baski/printer, fotokopi, kagit destek sistemleri, egitim salonunda tercihen
gorsel animasyonlarin/egitim materyallerinin kullanilabilecegi internet baglantist erisimi olmahdir.

11. SERTIFIKANIN GECERLILIK SURESI
Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikasinin gegerlilik siiresi 5 (beg) yildir.
12. SERTIFIKANIN YENILENME OLCUTLERI

Sertifikanin yenilenmesinde asagidaki dlgtitler kullanlir.
1. Sertifikalarin gegerlilik stiresi sonunda sertifika sahiplerinden;
a. Sertifika gegerlilik stiresi igerisinde yogun bakim tinitesinde aktif olarak en az 3 (ii¢) y1l calistigini
belgelemis olmalan sartiyla Ek 4’te belirtilen mesleki etkinliklerden 200 (iki yiiz) puan alanlarin,
b. Sertifika gegerlilik stiresi igerisinde yogun bakim iinitesinde aktif olarak en az 1 (bir) y1l ¢alistifini
belgelemis olmalart sartiyla EK 4 *te belirtilen mesleki etkinliklerden 500 (bes yiiz) puan alanlarin,
sertifikalarinin stiresi 5 (bes) y1l daha uzatilir.
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2. Birinci maddedeki sartlan saglamayan sertifika sahipleri sertifikanin gegerlilik siiresi olan 5 (bes)
yilin sonunda sertifika yenileme sinavina tabi tutulur.

3. Yenileme sinavi, Bakanlik ilgili biriminin koordinasyonunda yogun bakim hemsireligi sertifikali
efiitim programi uygulayicilart tarafindan yogun bakim hemsireligi sertifikali egitim program
konular: ile alandaki giincel gelismeler dogrultusunda hazirlanan goktan segmeli sorulardan olusan
teorik sinav seklinde uygulanir.

4. Yapilan yenileme sinavindan en az 75 (yetmisbes) ve ilzeri puan alan sertifika sahipleri bagarili sayilir
ve sertifika slireleri 5 (bes) y1l daha uzatilir,

5. Resertifikasyon sinav sftireci tamamlanincaya kadar sertifika sahiplerinin sertifikalari gegerlidir.

6. Hukuken kabul edilebilir mazeret halleri diginda sertifika yenileme sinavina pes pese iki kez
katilmayanlarin sertifikalan gegersiz sayilir. Hukuken kabul edilebilir mazeretinin sona ermesini
takiben en kisa siirede sinava alinir.

7. Sertifikal egitim programi uygulama yetkisi verilen yerin herhangi bir sebeple egitim faaliyetlerinin
durmas: ve sertifikalt egitim uygulama yetki belgelerinin iptal edilmesi va da kapatma ve devir
durumlarinda resertifikasyon sinavlar Bakanhgin ilgili birimince yapilir.

8. Sertifika yenileme sinavinda basansiz olan sertifika sahiplerinin yenileme sinavi notlarina itirazlari
sertifika yenileme sinav komisyonu tarafindan en geg 5 (bes) giin igerisinde degerlendirilerek
sonuglandirthir.

9. Bu standartlar yUriirliige girmeden once alinmig yogun bakim hemsireligi sertifikalar siiresiz
sertifikalar oldugundan resertifikasyon yapiimayacak olup ancak bu sertifikalardan tescil edilmemis
olanlann Yogun Bakim Hemgireligi Sertifikali Egitim Programinin Standartlarinin ilk ytrirlige
girdigi tarih olan 01/07/2014 tarihinden itibaren en geg 2 yil igerisinde tescil islemlerini yaptirmalar
gerekmektedir. Tescil islemlerini yaptirmayanlarin sertifikalari gegersiz sayilacaktir.

13. DENKLIK BASVURUSU VE DENKLIK ISLEMLERI USUL VE ESASLARI

Saglik Bakanlig: Sertifikali Egitim Yonetmeligi huktmleri dogrultusunda Bakanlikga hazirlanan denklik
bagvuru formu kullamlarak denklik talebinde bulunulur.

Bu formda belirtilen tdm belgelerin sunulmasi zorunludur.

Bu formda belirlenen her bir bashgin alti ayrmtilart ile birlikte doldurulacak, egitimin verildigi
kurum/kurulug¢a onaylanmis ve agagida belirtilen belgelerin asl, egitim yurt diginda alinmig ise ayrica
belgelerin yeminli miitercim tarafindan Tirkgeye gevirisi formun ekinde dosya halinde sunulacakur.

Bagvuru Formu Ekinde Yer Alacak Belgeler

1. Sertifikamn ash

2. En son bitirmig oldugu okul/yiiksekokul (hemsirelik, ebelik, saglik memurlugu) diplomasinin ash ve
fotokopisi

3. Varsa Lisansist{ egitimi bitirme belgesi asli ve fotokopisi

4. T.C Niifus Ciizdani/ Yabanct Uyruklu Kimlik Karti ash ve fotokopisi

5. Bagvuru Formunun 4’nci maddesinde yer alan Egitim Miifredat: ile ilgili tim bilgi ve belgeler
(Egitimin alindi@i, belgenin diizenlendigi dil ve Tiirkge ile)

6. Basvuru Formunun 3’iincti maddesinde yer alan ve efitimin alindigi Kurum/Kurulus/Ozel Hukuk
Tiizel Kisisi/Gergek Kisisinin Egitim alinan Ulkenin resmi saghk otoritesi ve o tlkedeki Tirkiye
misyon sefliginden egitim veren kurumun yetkili oldugunun belgelenmesi istenecektir. Universite
hastaneleri ve resmi enstitlilerden bu belge istenmeyecektir.

7. llgili alanin standartlarinda komisyonca belirlenen ve isten diger tim belgeler (Varsa)

Denklik islemlerinin Nasil Yapilacag

1. Sertifika denklifi igin milracaat edenlerin bagvuru dosyalar Bakanlik ilgili birimince Yogun Bakim
Hemgireligi Sertifikali Egitim Progranu Standartlari dogrultusunda incelenir.

2. Dosyalart uygun ve yeterli bulunan bagvuru sahiplerine sertifika denklik belgesi diizenlenir.

3. Sertifika Denklik Belgesi Saghk Bakanhg tarafindan tescil edilir.

23

Evrakin elektronik imzali suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 00a883¢0-bbf5-4dac-9513-8bfc59e432d8 kodu ile engebilirsiniz.
Bu belge 5070 sayili elektronik imza kanuna gdre gilivenli elektronik imza ile imzalanmisur.



EKLER

24

Evrakin elektronik imzali suretine hup://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 00a883¢0-bbf5-4dac-9513-8bic39¢432d8 kodu ile erisebilirsiniz.
Bu belge 5070 sayih elektronik imza kanuna gore giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.



EK-1: YOGUN BAKIM HEMSIRELIGi SERTIFIKALI EGITIM PROGRAMI UYGULAMA
DEGERLENDIRME FORMU

Katthmemnin Adi Soyad:

Uygula- Degerlendirilen Uygulamalar Degerlendirme notu

ma

No ORTA-
1121313 | 5] pamm

A. Profesyonel Davramislar

Yogun bakim tnitesini organize etme
Bakim: saglama ve stirdirmede yeterli kuramsal bilgive sahip olma

Qgrenme ve kendini gelistirme istegi
Sorumluluk alma istegi (bakim, egitim ve iinitenin igleyisi ile ilgili)

Kendine gilven

Unitenin durumuna gére hasta sorunlarinin dnceligini belirleme

Hasta ile ilgili verileri zamamnda ve tam olarak kaydetme

Klinige zamaninda gelme ve zamanini etkin kullanma

SO 00 |~ O [ | b [ a f ho

Bakim igin kullanacag malzemeleri eksiksiz hazirlama

Bakim verdigi bireyin giivenligini saglama ve siirdiirme

==

Hastaya biitiincil ve himanistik yaklagimda bulunma

Gerektiginde klinik rehberlerden damigmanlik alma/aldigi geri
bildirimlere agik olma

e

B. Kisiler Aras: iligkiler

13 Bakim verdigi hasta gliven verici bir iletigim kurma

14 Hasta yakmlan ile gliven verici bir iletisim kurma

15 Ekip ile igbirligi iginde galisma

C. Sorun Cozme/Kritik Diisinme/Karar Verme

16 Hastanin gereksinimine vinelik dogru ve yeterli veri toplama

17 Toplanan veriler dogrultusunda hastanin gereksinimlerini éncelik
sirasina koyma

18 Toplanan verilere gére dogru hemsirelik tanist koyabilme

19 Belirlenen sorunlar nedenini agiklama

20 Belirlenen soruna yonelik kanita daval uygulamalar: arastirma

2] Hemsirelik tanilarina yonelik gercekei, ulasilabilir ve hastaya 6zgi
hedefleri belirleme

22 Hedeflere uygun hemgirelik girigimlerini belirleme

23 Belirledigi girigimleri uygulama

24 Bakimin sonuglarini degerlendirme

25 Sorun ¢dzillmediginde bakimin her agamasim gdzden gegirme

ORTALAMA PUAN (Toplam Puan/Degerlendirilen Uygulama Sayisi)
YUZ UZERINDEN ORTALAMA PUAN (Ortalama Puanx25)
Aciklama:

Bu degerlendirme formu katilimeilann uygulama yapti@ tiim yogun bakim {initelerinde gorevli yogun
bakim rehber hemsirelerince doldurulacaktir.

Form, 5 (bes) ayri yofun bakim Unitesinden her birinde yapilacak uygulamalarin o yogun bakim
{initesinde gorev yapan klinik rehber hemsire tarafindan degerlendirilmesine imkan verecek sekilde
hazirlanmistir. Degerlendirme yapan klinik rehber hemgirelerden her biri kursiyerleri formda yer alan her
bir uygulama igin degerlendirecektir.

Degerlendirme 4 puan {izerinden yapilacak olup klinik rehber hemsire degerlendirdigi uygulamada
kursiyeri oldukca yeterli buluyorsa 4, yeterii buluyorsa 3, kismen yeterli buluyorsa 1 sayisim form
{izerinde kendisine ayrilan siituna yazacakur. Degerlendirilemeyen uygulamalar igin 0 (Sifir) sayisi
yazilacaktir.

En son klinik rehber hemsire degerlendirmesini tamamladiktan sonra *ORTALAMA PUAN” ve “100
UZERINDEN ORTALAMA PUAN" hesaplanacak ve tablonun ilgili hiicrelerine yazilacakur.

25

Evrakin elektronik imzali suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 00a883¢0-bbf5-4dac-9513-8bfc39e432d8 kodu ile engebilirsiniz.
Bu belge 5070 sayih elektronik imza kanuna gore giivenli elektronik imza ile imzalanmistir,



Form {izerinde katilimci degerlendirmesini tamamlayan yogun bakim klinik rehber hemgireleri asagidaki
tabloyu da doldurarak imzalayacaklardir.

100 dizerinden 75 ya da tizeri puan alan kursiyerler uygulamada basaril sayilacaktir.

UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMUNU DOLDURAN KLiNIK YOGUN BAKIM REHBER
HEMSIRELERI

Swra | Ady, Soyadi Degerlendirmenin Yapildif Yogun Bakim | Degerlendirme | Imzasi
No Unitesi Tarihi

1

2

3

4

5
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http://e-belge.saglik.gov.tradresinden

EK-2: YOGUN BAKIMDA TEMEL UYGULAMALAR FORMU

Katihmemin Adi Soyadi

Uygula- Degerlendirilen Uygulamalar Degerlendirme
ma
ORTA-
No 112|345 LAMA
1 Yogun bakim Gnitesine hasta kabulii
o Yogun bakim hastasini sistemli olarak bastan ayaga muayene
- etme
3 Hastayr monitbrize etme (kalp ritmi, kan basinct, oksijen
satiirasyonu vb.)
4 Her uygulamada hasta kimligini dogrulama
5 Izolasyon yéntemlerini uygulama
6 Gerektiginde hastayi fiziksel olarak kisitlama
2 Gitvenli olarak hasta teslimi yapma (ndbet degisimleri, iiniteler
aras! transfer)
8 Giivenli ilag uygulama
9 Enteral besleme
10 Parenteral besleme
11 EKG ¢ekimi
12 Kan gekeri dlgtiml
13 Kan gazimi degerlendirme
14 Laboratuvar tetkikleri icin kan, idrar, srvi ve doku drnekleri
alma
15 Bilinci agik/kapal hastada agnyi izleme
16 Hasta izlemi ve bakimim kayit etme
17 Temel yasam destegi girigimlerini uygulama
18 Hleri yagam destegi uygulamalarini destekleme
19 Acil durumlarda giltvenli kardiyoversiyon ve defibrilasyon

girisiminde bulunma
20 Gegici kalp pili takilmasini destekleme

21 Gegici kalp pili takilan hastay: izleme
22 Endotrakeal aspirasyon uygulama

23 Nazotrakeal aspirasyon uygulama

24 Trakeostomi uygulamalanm destekleme
25 Trakeostomili hastanin bakimini yapma

Oksijen tedavisi uygulamalan (nazal kanil, maske,

2

A nebiilayzirl maske, rezervuarli maske vb.) yapma
Hava yolu uygulamalan (basit hava yolu, laringeal maske

27 uygulama, Kombi ttp uygulama, balon valf maske kullanimi,
endotrakeal tiip uygulama veya uygulamaya vardim)

28 Santral ventz basing kateteri takilmasi destekleme

29 Santral ventz basmcin élgtimi ve izlemini yapma

30 Pulmoner arter kateteri takilmasim destekleme

31 Pulmoner arter takih hastayi izleme ve basinglar 6lgme

32 Invazif arter kan basincinin 6l¢imii ve hasta izlemini yapma

33 Kafaici basinci 6letimil igin kateter takilmasini destekleme

34 Kafa i¢i basine §lgtimii ve izlemini yapma

35 Mekanik ventilatdre bagli hastay izleme

36 Hastay1 mobilize etme

37 Yara bakimini destekleme ve stirdiirme

38 Enfeksiyon kontrol dnlemlerini alma

39 GOgis titplt ve kapali drenaj sisteminin takilmasini destekleme

40 Gogis tipleri ve kapali drenaj sistemi olan hastay izleme

41 Kan ve kan bilegenleri transflizyonu yapma ve hastay izleme
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42 Inraaortik balon pompa takilmasin destekleme
43 Inranortik balon pompa takilan hastayi izleme
44 Renal replasman tedavilerinin baglanmasim destekleme
(periton diyalizi, hemofiltrasyon, hemodivaliz gibi)
45 Renal replasman tedavileri baglanan hastanin (periton diyalizi,
hemofiltrasyon. hemodivaliz gibi) tedavi ve bakinu stirdiirme
46 Yogun bakim hasta ve ailesinin psikososyal gereksinimlerini
destekleme
47 Yogun bakimdaki ¢ocuk ve ailesine aile merkezli bakim verme
48 Yagam sonu hastanin bakimim yapma
49 Hastanin giinlitk hijyenik bakim ihtivaglanm karsilama
50 Yogun bakim hastasimi taburculuga hazirlama
ORTALAMA PUAN (Toplam Puan/Degerlendirilen Uygulama Sayisi)
YUZ UZERINDEN ORTALAMA PUAN (Ortalama Puanx25)

Agiklama;
Bu degerlendirme formu katilimetlarin uygulama yaptigi tiim yogun bakim iinitelerinde gérevli yogun bakim rehber
hemsgirelerince doldurulacakur.

Form.5 ayr1 yofun bakim tnitesinden her birinde yapilacak uygulamalarin o yogun bakim Unitesinde gérev vapan
klinik rehber hemsire tarafindan degerlendirilmesine imkin verecek sekilde hazirlanmistir, Degerlendirme yapan
klinik rchber hemgirelerden her biri kursiyerleri formda yer alan her bir uygulama igin degerlendirecektir.

Degerlendirme 4 puan f{izerinden yapilacak olup klinik rehber hemsire degerlendirdigi uygulamada kursiyeri
oldukga yeterli bulunuyorsa 4, veterli buluyorsa 3, kismen yeterli buluyorsa 1 sayisini form Gizerinde kendisine
aynlan siituna yazacaktir. Degerlendirilemeyen uygulamalar igin 0 (Sifir) sayisi yazilacaktir.

En son klinik rehber hemsire degerlendirmesini tamamladiktan sonra “ORTALAMA PUAN™ ve “100
UZERINDEN ORTALAMA PUAN? hesaplanacak ve tablonun ilgili hiicrelerine yazilacakur.

Form tizerinde katilime: degerlendirmesini tamamlayan yogun bakim klinik rehber hemsireleri asagidaki
tabloyu da doldurarak imzalayacaklardir.

100 tizerinden 75 ya da {izeri puan alan kursiyerler uygulamada basanli sayilacaktr.

UYGULAMA D'E(’;ERLENDiRME FORMUNU DOLDURAN KLIiNiK YOGUN BAKIM REHBER
HEMSIRELERI

Sira | Ady, Soyadi Degerlendirmenin Yapildigi Yofun Bakim | Defierlendirme imzas
No Unitesi Tarihi

1

2

3

4

5

DEGERLENDIRME SONUCU

Degerlendirme Sira ) Puan

No Degerlendirme/Sinav Tiri Rakamia Vazitie
1 Teorik Smav
2 Uygulama Degerlendirme (Ek-1)
3 Yogun Bakimda Temel Uygulamalar (Ek-2)

ORTALAMA (Sertifikaya Esas Bagan Notu)

Program Sorumlusu
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EK-3: EGITIM PROGRAMI DEGERLENDIRME FORMU

Egitim Programinin Ad:

Egitim Programmnm Yapidig Yer
Egitim Programinin Tarihi

Program Sorumlusunun Adi Soyad

A-EGITIM ORTAMININ DEGERLENDIRILMESI iyi Yeterli | Yetersiz

Simif, katilimei sayisina uygun bilyilkliikte miydi? () () ()
Smifin havalandirma ve isitmasi yeterli miydi? () () ()
Simifin aydinlatilmas: veterli miydi? () () C 3
Egitim igin kullamlan teknik araglar (projeksiyon, tepegiiz. tahta, video, vb.) () () i 2
veterli mivdi?

Projeksiyon, tepegtz ve tahta net olarak goriilityor muydu? () ] ()
Siniflar temiz miydi? () () )
Tuvaletler temiz miydi? () () ()
Yemek ve ikramlardan memnun kaldimiz mi? () L ) t
Oturulan kolwklar ergonomik miydi? () () i3

B- EGITIM MATERYALININ DEGERLENDIRILMESI

Egitim materyalleri (egitim Kitabi, egitim notlan, diger verilen dokiimanlar, () < ) ()
sunumlar) egitim programi igerifine uygun muydu?

Egitim materyalleri (egitim kitabu, egitim notlari. diger verilen dokiimanlar, () () ()
sunumlar) egitim programt i¢in yeterli mivdi?

Uygulama / beceri egitimi igin kullanilan maket. materyal, ekipman, vb. yeterli () () ()
miydi?

C-EGITIMIN DEGERLENDIRILMESI

Egitim programinin igerdigi konular egitim programi amaglarina uygun muydu? () £ J ()
Egitim programinda kullanilan 6grenme yntemleri uygun muydu? (teorik ders, () ¢ ()

maketler {izerinde uygulama, beceri laboratuvarinda maket-materyal kullanma,
vaka analizi yapma, klinik alanlarda uygulama, ev tdevleri tizerinde ¢alisma)
egitim programi amaglarina uygun muydu?

Egitimin sliresi uygun muydu? () () ()
| Egitim giin ve saatleri uygun muydu? () {0 ()

Egitim sliresince adaylanin bilgi ve becerilerindeki geligmelerin takibi yeterli { 2 {1 ()

miydi?

Egitimin degerlendirilmesinde kullamlan yéntemler (sinav, beceri degerlendirme, () {3 ()

vb) uygun muydu?

Genel olarak egitim programindan memnunivetiniz {.J (1) ()

D-KLINIK EGITIM ORTAMININ DEGERLENDIRILMESI

Klinik uygulama stiresi, efitim programi hedeflerine uygun muydu? £ 3 () ()

Segilen klinik efitim ortam:, egitim programi hedeflerine uygun muydu? () {. 3 ()

Klinik uygulamada, egitimcilerden aldigimiz destek veterli miydi? () () ()

Klinik uygulamada. ilgili klinikte ¢alisanlardan aldigimz destek yeterli miydi? () () (.}

E- EGITIMCININ DEGERLENDIRILMESI

Konuyu agik ve anlasihr bir dille anlatabildi mi? () () ()

Egitimcinin ders / uygulama sirasinda yaptirdigi ahstirmalar / verdigi drnekler () () ()

veterli miydi?

Egitimei katlimeilarin aktif olarak derse katthmini saglayabildi mi? ) { ) ()
| Egitimci. kaulimeilarin sorularina yeterli agiklama yapti mi?

Egitimcinin hazirladi 1 / kullandify dokiimanlar ve materyaller (sunu, video () () ()

gosterimi, vaka inceleme. maket ve diger materyaller, vb) kurs amaglarina uygun

muydu?

Egitimcinin kullandi egitim arag ve geregleri (sunu, video gsterimi, vaka £ ) () ()

inceleme, maket ve diger materyaller, vb) yeterli miydi?

Ihtiyacimz oldugunda, egitim saatleri disinda egitimciden aldigimz destek veterli ¢ ) () ()

miydi?

Egitimci, derse / uygulamaya aynlan siireye uydu mu?

Genel olarak egitimciden memnunivetiniz (] (.3 ()
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F- PROGRAMIN BUTUN OLARAK DEGERLENDIRILMESI

Evet | Hayir Yamtimz
“Evet”/"Hayir” ise
nedenini agiklaymiz
Genel olarak egitim programi beklentilerinizi karsiladi mi? () ()
Egitim programinda kazandiginiz bilgi ve becerileri uygulamaya =5 ()
aktarmay: diisliniyor musunuz?
Bu egitim merkezinde baska bir egitime katilmak ister misiniz? () ()
Bu egitim merkezinde egitim almay: bagkalarina dnerir misiniz? () {3

Genel olarak egitim programim degerlendirdiginizde en olumlu buldugunuz noktalar yazimz.

Genel olarak egitim programini degerlendirdiginizde en olumsuz buldugunuz noktalart yaziniz.

Egitim programinin geligtirilmesi igin Onerileriniz nelerdir?

*Bu form egitim programinin sonunda doldurulacaktir.
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EK-4: YOGUN BAKIM HEMSIRELIGI SERTIFIKA YENILEME OLCUTLERI

Sertifikanin yenilenebilmesi igin 500 puan gerekmektedir. Bu puanlar sertifika alindiktan sonraki 5 yillik siireci
icermelidir. Bu formda tim bashklar altnda yer alan her dirlii faaliyetin yogun bakimla ilgili olmasi ve
belgelendirilmesi gerekmektedir.

1. Siirekli Egitim Faaliyetleri: Bu kategoriden maksimum 100 puan alinabilir. Egitim faaliyetleri kaulim belgesi
ile belgelendirilmelidir (Mesleki kurslar, kongreler, diger bilimsel toplantilar).

Egitim/Kongrenin Adi Tarih Egitimin Siiresi Puan |

Toplam Puan

Not: 1 saat: 2 puan

2. Yopun Bakim Alannda Akademik Egitim: Bu kategoriden 150 puan alinabilir. Alinan dersler transkript ile
belgelendirilmelidir. Yogun bakim alaninda alinan tiim dersler (lisans, tezliftezsiz yiiksek lisans, doktora)

Universitenin Adi Biliimiin Adi Dersin Adi Dersin Kredisi | Y1l Puan

Toplam Puan

Not: Alinan dersin kredisi bagina 15 puan

3. Yaymlar: Bu kategoriden maksimum 250 puan abinabilir. Yaymn baghk sayfas), igindekiler ya da dzet ile
belgelendirilmelidir.

Yayinin Baghjn Yaym Tiirii Gorevi Yaymn Yih Puan

Toplam Puan

a) Yogun bakim alanindaki bir kitapta bslim yazarlig = 100 puan
b) Yogun bakim alanindaki bir kitapta editorlik 100 puan

¢) Mesleki dergilerde yayin=>100 puan

d) Mesleki dergilerde editdrlitk /yardime editorlitk-> 50 puan

e) Sozel bildiri=>25 puan

f)  Poster bildiri=>»20 puan

4. Kurum ya da kuruluslarda komite yoneticiligi veya iiyeligi: Bu kategoriden maksimum 100 puan ahinabilir.

Komite/Kurul Adi Komitedeki Gorevi Hizmet tarihleri Puan

\
!

i Toplam Puanj '
a) Gerekli belgeler; Ydnetim |

kurulu toplant rg 1l mini
:}) é}lulsif,.uluslaramm komite tiyeligi 230 puaf:(z:::r(h'e; P -
aglik kurumlar komite Uyeligi=> 15 puan (her sz;r)
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5. Sunumlar: Bu kategoriden maksimum 150 puan alinabilir. (Sunumlar, panel, konferans, kurs vb. )

Programimn Adi Sunum Bashf Sunum Sunum Sunum Yeri Puan
Siiresi Tarihi

Toplam Puan

Not: ; .
a) Gerekli belgeler: program brogiirii, katilim belgesi (baglik, tarih belirtilmeli) ve her sunum farkh bir konuda
olmahdir.
b) Sunumun her 60 dakikast igin—=>20 puan 3 . )
6. Egitmenlik/mentérliik rolii (Yeni baglayan personele en az iki hafla egitim ve mentériiik yapmaj:Maksimum
100 puan

Mentbrliikk Yapilan Kisinin Adi Soyad Baslama tarihi Bitig tarihi Puan

Toplam Puan

Not:
a) Gerekli belgeler; Kurumdan alinan onayh belge
b) Mentorliik yapilan her ¢aligan i¢in—=> 235 puan (maksimum 4 mentdrliik= 100 puan)

SERTIFIKA YENILEMEYE ESAS EGITIMLER VE FAALIYETLER GENEL DEGERLENDIRME
TABLOSU (1-6. maddelerde belirtilen ve deferlendirilen egitim ve faaliyetlerden alinan toplam puanlar bu
tabloya yazilacaktir,)

Egitim/ Egitimin/Faaliyetin Ad1 Toplam Puan
Faaliyet No

1 Stirekli Egitim Faaliyetleri

2 Yogun Bakim Alaninda Akademik Egitim

3 Yayinlar

: Kurum ya da kuruluslarda komite yoneticiligi veya iiyeligi

5 Sunumlar

6 Egitmenlik/mentdrlitk rolil

Genel Toplam Puan
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