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1. Sinav saat 10.00’da baslayacaktir. Sinav bagladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan digari ¢ctkmayiniz.

2. Sinav sirasinda s6zlik, hesap cetveli veya makinesi, ¢gagri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektro-
nik iletisim araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya ¢gekmeye tesebbls
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

3. Basvuru sartlarini tagsimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya gekmeniz, baska adayin sinav evrakini kullanma-
niz, gecerli kimlik belgenizi ve sinav giris belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

4. Sinavin de@erlendiriimesi asamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu kop-
ya tespiti halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGCIGI ILE ILGILi AGIKLAMALAR
1. Cevap k&gidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap kagidinizi mirekkepli kalemle imzalayiniz.
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. Adiniza diizenlenmis cevap kagidi iizerinde belirtilen sinav grubunuza veya bransiniza uygun soru

kitap¢igini almamig iseniz, bunu salon gérevlilerine bildirerek uygun kitapg¢ikla degistirilmesini
saglamakla yukiimlisiiniiz. Bu durumu salon gorevlilerine bildirmediginiz ya da geg¢ bildirdiginizde tim
sorumluluk size ait olacaktir.

. Kitapgik tlriintzi cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme islemleri cevap kagidindaki

kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

. Cevap kagidi tizerinde kodlamalarinizi kursun kalemle yapiniz.
. Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagidini érselemeden temizce siliniz ve yeni

cevabinizi kodlayiniz.

. Soru kitapg¢iginin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.
. Soru kitap¢iginizin én yuzindeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.
. Her sorunun bes segeneginden sadece biri dogrudur. Dogru secgenegi, cevap kagidinizin ilgili sitununa

soru numarasini dikkate alarak yuvarlagin digina tasirmadan kodlayiniz. Soru kitapg¢igi lizerinde yapi-
lan cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

. Yanlig cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz Uzerinden puanlama yapilacaktir.
. Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gétirmek amaciyla kaydetmeyiniz; higbir sekilde disari

ctkarmayiniz.
Sinav bitiminde, soru kitapgigi ve cevap kagidini salon gérevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.




YOGUN BAKIM B

1. Anstabil pelvis fraktiirleri ile ilgili olarak agagi-

dakilerden hangisi dogrudur?

A) lligkili intraabdominal yaralanmalar olagan
degildir.

B) Yaralanmalarin en sik nedeni ylksekten dis-
melerdir.

C) Pelvik kanamanin yonetiminde arteriyel embo-
lizasyonun rolu yoktur.

D) Hemodinamik olarak anstabil hastalarda mor-
talite % 45 kadar yUksektir.

E) Olimiin en sik nedeni pelvik derin ven trom-
bozundan kaynaklanan pulmoner embolidir.

2. Asagidaki ilaglardan hangisi adrenal yetmezlik

krizine neden olmaz?

A) Ketokonazol
C) Etomidat
E) Fenitoin

B) Amiodaron
D) Rifampin

. Asagidakilerden hangisi metil alkol zehirlenme-
lerinde kullanilan tedavilerden biri degildir?

A) Fomepizol B) Etil alkol
C) Pridoksin D) Sodyum bikarbonat
E) Folik asit

. Asagidaki ilaglardan hangisi trombositopeni
nedeni degildir?

A) Heparin
C) Vankomisin
E) Fentanil

B) Linezolid
D) Silfonamitler

5.

27 yasinda astmatik duyarhligi olan bayan
hastada dogum sirasinda hirilti ve dispne
geligiyor. Hastanin ayni zamanda farmakolo-
jik kontrol gerektiren kiigiik bir postpartum
hemorajisi mevcuttur. Asagidakilerden hangi-
si guvenli bir sekilde kullanilabilen ilaglardan

biri dedildir?

A) Oksitosin

B) Prednizolon

C) Metilksantinler

D) Prostoglandin F2a

E) Nebiilize B2 agonistler

Asagidakilerden hangisi periton diyalizi komp-
likasyonlarindan biri degildir?

A) Disequilibrium sendromu
B) Kateter disfonksiyonu

C) Hipoalbiminemi

D) Hiperglisemi

E) Peritonitis

Asagidakilerden hangisi trakeostominin en sik
gec komplikasyonudur?

A) Trakeomalazi

B) Trakeal stenoz

C) Lokalize enfeksiyon

D) Trakeo-6zofageal fistll

E) Trakeo-innominat arter fistill

Metabolik koma ile ilgili olarak agagidaki bilgi-
lerden hangisi dogrudur?

A) Okilosefalik refleks kaybolur.

B) Biling diizeyinde dalgalanma siktir.

C) Pupiller middilate, 1s1k reaksiyonu zayiftir.

D) Fundus muayenesinde siklikla patoloji saptanir.
E) Spontan g6z hareketleri genellikle asimetriktir.
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9. Nalokson, asagidaki opioid ilaglardan hangi-

10.

11.

12.

sinin zehirlenmesine bagl olarak ortaya ¢ikan
nobetleri sonlandirmada etkisizdir?

A) Fentanyl B) Morfin
C) Meperidin D) Tramadol
E) Propoksifen

Asagidakilerden hangisi toksik megakolonun
siklikla saptanan laboratuvar 6zelliklerinden
biri degildir?

A) Anemi

B) Hipokalemi

C) Hematokrit artig!

D) Metabolik alkaloz

E) Lokositoz (sola kayma)

65 yasinda erkek hasta perfore sigmoid diver-
tikilii nedeniyle acil laparatomi sonrasi yogun
bakima alinarak ventile ediliyor. Hastanin
kritik aort darligi mevcut ve bunun igin aort
kapak replasmani dustiniliiyor. Asagidakiler-
den hangisi uygun bir yaklagim degildir?

A) Tum didretiklerden kaginma

B) intraaortik balon pompasi islemi

C) Atrial fibrilasyon i¢in hizli kardiyoversiyon

D) Yiksek bir sol ventrikil preloadini stirdirmek

E) Sistemik vaskuler direnci yikseltmek i¢in va-
zopressorlerin kullanimi

Kafa travmasi sonrasi artmis intrakraniyal

basing icin tedavi yaklagimi olarak agagidaki-

lerden hangisi yanhstir?

A) 0.25-1 g/kg mannitol verilmesi

Yatak basinin 30 derece elevasyonu

Noébetlerin 6nlenmesi ve sonlandiriimasi

PaCO, < 25 mmHg olacak sekilde hiperventi-

lasyon yapilmasi

E) Ortalama arteryel basing 80 mmHg olacak
sekilde volim resusitasyonu

~— ~— ~—
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13.

14.

15.

16.

Asagidakilerden hangisi enfektif endokarditin
major tani kriterlerinden biridir?

A) Kan kulturiinde stafilacocus aueris Uremesi
B) Glomerulonefrit

C) Ates > 38°C

D) Osler noduli

E) Roth lekesi

Kronik karaciger hastalarinin degerlendiril-
mesinde yararlanilan Child-Pugh Skorlama
Sisteminde asagidaki klinik ve laboratuvar
kriterlerinden hangisi kullaniimaz?

A) Serum biliriibin dizeyi
B) Serum albimin dizeyi
C) Kan amonyak duzeyi
D) Ensefalopati

E) Asit varligi

Asagidaki bulgulardan hangisi akut kokain
intoksikasyonunda g6zlenmez?

A) Tonik-klonik konvulsiyon
B) Solunum depresyonu

C) Hipertansiyon

D) Hiperpireksi

E) Miyozis

Anafilaksi 1. Basamak tedavisinden olmayan
asagidakilerden hangisidir?

A) iV sivi

B) Epinefrin

C) Oksijenasyon
D) Antihistaminik

E) Etken maddenin uzaklastiriimasi



YOGUN BAKIM B

17. Diabetik ketoasidozun patogenezinde insiilin

18.

19.

eksikligi ile beraber insiilin kargiti diizenle-

yici hormonlarda artis rol oynar. Buna gore

asagidakilerden hangisi diabetik ketoasidoz
tablosundaki bir hastada beklenmez?

A) Hucresel diizeyde daha az glukoz kullanimina
bagh hiperglisemi

B) Bobrekten atilan ketoanyonlara karsilik potas-
yum tutulumu

C) Artmis hepatik glukoneogeneze bagl
hiperglisemi

D) Lipolizis sonucu ketoasitlerin olusmasi

E) Protein yikimi sonucu azot kaybi

Yogun bakimda yatan agir hastalarda ¢oklu
organ disfonksiyonu sendromunda en erken
yetmezlik bulgulari gosteren organ sistemi
asagidakilerden hangisidir?

A) Solunum sistemi

B) Hematolojik sistem

C) Santral sinir sistemi

D) Hepotobiliyer sistemi
E) Gastrointestinal sistem

Genis QRS kompleksine sahip, diizensiz
tasikardi tespit edilen hastada sok bulgulari
ve mental durum degisikligi varsa elektiriksel
tedavi nasil yapilir?

A) Monofazik 50 J ile senkronize

B) Monofazik 100 J ile senkronize

C) Monofazik 200 J ile senkronize

D) Monofazik 200 J ile senkronize degil
E) Monofazik 360 J ile senkronize degil

20.

21.

22,

23.

Eklampsi ve tedavisi ile ilgili agsagidakilerden
hangisi dogrudur?

A) Bu hastalarda nébet gorilmez.

B) Genellikle gebeligin ilk haftasi gorulur.

C) Magnezyum siilfat baglangi¢ dozu 4-6 gramdir.

D) Bu hastalarin acil sezeryan agisindan deger-
lendiriimesi gereksizdir.

E) Bobrek yetmezligi olan gebelerde magnezyum
sulfat guivenle kullanilabilir.

Asagidakilerden hangisi yogun bakimdaki bir
hastada trakeotomi endikasyonu degildir?

A) Yetersiz ventilasyon

B) Basarisiz ekstubasyon

C) Sekresyonlarin temizlenebilmesi

D) Yogdun bakim kalis suresini kisaltmak

E) Uzun donem endotrakeal entubasyonun yerini
almak

Mekanik ventilasyonun sonlandirilmasinda
kullanilan parametrelerden en sensitiv olani
asagidakilerden hangisidir?

A) MiP

B) Tidal Volum

C) Dakika volumu

D) Solunum sayisi

E) Gunlik tarama testleri

Yag embolisi tanisinda Guard’s Kriterlerinden
major kriter olmayan hangisidir?

A) Hipoksemi

B) Santral sinir sistemi deprosyonu
C) Aksiller petesiler

D) Subkonjuktival petesiler

E) Hipotansiyon



24,

25.

26.

27.

28.
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Asagidaki hangi hastaliga baglh kardiyopulmo-
ner arest vakasinda trombolitik tedavi kullanil-
masi onerilmektedir?

A) iskemik strok

B) 3.derece AV blok

C) Pulmoner emboli

D) Non ST Miyokardiyal enfarktis

E) ST elevasyonlu miyokardiyal enfarktus

Asagidaki antiaraitmik ilaglardan hangisi QT
uzamasi yaparak etki gostermez?

A) Kinidin
C) Procainamid
E) Sotalol

B) Metoprolol
D) Amiadaron

Kardiyak tamponatin en sik goriilen fizik mua-
yene bulgusu hangisidir?

A) Odem

B) Bas donmesi

C) Hipotansiyon

D) Boyunda ven6z dolgunluk

E) Kalp seslerinin derinden gelmesi

Eklampside hipertansiyon tedavisinde agagi-
daki ilaglardan hangisi kontrendikedir?

A) Labetolol B) Metildopa
C) Nifedipin D) Magnezyum
E) ACE inhibitorleri

intraserebral hemorajide ilk segenek antihi-
pertansif ajan hangisidir?

A) Na nitroprussid B) Labetolol
C) Nitrogliserin D) Forosemid
E) Fentolamin

29.

30.

31.

32.

Siirfaktanla ilgili asagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Yuzey gerilimini azaltarak alveollerin kapan-
masini énler.

B) Tip Il alveol hiicreleri tarafindan sentezlenir.

C) Troid hormonlari ve Insulin siirfaktan etkinligini
arttirir.

D) Erken dogumlarda sentez yetersizligi sonu-
cunda Hyalen membran hastaligina yol acar.

E) Diyabetik anne ¢ocuklarinda sirfaktan eksikli-
gine bagl solunum sikintisi sendromu gelisme
riski daha fazladir.

NIMV kontreendikasyonlarindan olmayan
hangisidir?

A) Atelektazi

B) Kardiyak arest

C) Agir ensefalopati

D) Agir Ust gis kanamasi
E) Hemodinamik instabilite

Locked-in (Kilitlenme) sendromunda olmayan
hangisidir?

A) Kuadripleji

B) Uyaniklik ve farkindalik korunmustur.
C) Vertikal g6z hareketleri yapilabilir.

D) ARAS aktivasyonlari azalir.

E) Uyku uyaniklik dénglist korunmustur.

Santral nérojenik hiperventilasyonla ilgili,
asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Nadir goérulur.

B) Santral pontin tegmentum lezyonlarinda gorilr.
C) Solunum sayisi 40 ila 70 arasi degisir.

D) Hizli surekli ve derin bir solunum vardir.

E) Kafa i¢i basing artisina bagh gelisir.
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Serebellar kanamalarla ilgili agsagidakilerden
hangisi yanhstir?

A) Erkeklerde daha sik gordlar.

B) En sik nedeni hipertansiyondur.

C) Dort-besinci dekatta daha sik gorlir.

D) Dentat nukleus bdlgesinde daha sik gordldr.

E) Sol serebellar hemisfer saga goére daha sik
tutulur.

Porfiri krizini tetikleyebilen anti epileptik ajan
hangisidir?

A) Fenitoin
C) Karbamazepin
E) Diazepam

B) Fenobarbital
D) Valproik asit

Diizensiz insiilin kullanim oykiisii olan, Tip2
DM tanili hasta, bulanti kusma sikayeti ile bas-
vuruyor. Diabetik ketoasidoz tanisi1 koymak
icin; limh ketonemi ile birlikte agsagidakilerden
hangisinin varligi yardimci degildir?

A) Serum osmolalitesi < 200 mOsm/L
B) Bikarbonat diizeyi < 15 mEq/L

C) Kan glukoz diizeyi 250 mg/dl

D) Anyon gap > 10

E)pH<7.3

Servikal vertebralarina akut hipereks tansiyon
travmasi gegiren bir hastada list ekstremite-
lerdeki kuvvet kaybinin alt ekstremitelere
oranla daha fazla olmasi durumunda agagida-
kilerden hangisi dugtinilmelidir?

A) On kord sendromu

B) Arka kord sendromu

C) Komplet transvers miyolapati
D) Brown-sequard sendromu

E) Santral kord sendromu

37. Ust gis kanamasi 6n tanisiyla takip edilen

38.

39.

40.

hastalarin degerlendirilmesi i¢in kullanilan,
klinik kriterlere dayanan Glasgow Blachfort
kanama skoru kriterleri iginde asagidakilerden
hangisi bulunmaz?

A) Kalp yetmezligi
C) Karaciger hastaligi
E) DM

B) Melena ile basvuru
D) Senkop ile bagvuru

Erken transfiizyon reaksiyonlarindan immuno-
lojik reaksiyon olmayan hangisidir?

A) Febril reaksiyon

B) Mikro agregat olusumu

C) Akut hemolitik reaksiyon

D) Posttransfiizyon purpura

E) Transfiizyon ile ilgili pulmoner 6dem

DIC tanisinda en sik ve en erken gériilen bul-
gu hangisidir?

A) aPTT uzamasi B) PT uzamasi
C) Trombositopeni D) Fibrinojen azalmasi
E) Faktor V'te azalma

Asagidaki trombositopeni nedenlerinden han-
gisinde yapim bozuklugu yoktur?

A) Ebstein sendromu

B) Gri trombosit sendromu

C) Myelodisplazik sendrom

D) Trombotik trombositopenik purpura
E) Paroksismal nokturnal hemoglobinUri
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41. Stres lilseri tedavisinde yeri olmayan secenek | 45. Asagidakilerden hangisi acil dializ endikas-
asagidakilerden hangisidir? yonlarindan degildir?

A) Antiasit
Sukralfat

) A) BUN seviyesinin 50 mg/dI’'nin Gzerine ¢ikmasi
B)
C) Enteral beslenme
D)
E)

B) Uremik ensefalopati
C) Uremik perikardit
D) Kontrol edilemeyen hiperkalemi (K > 6.5 mmol/L)

E) Sodyum bikarbonata direncli agir metabolik
asidoz

H2 reseptdr blokerleri
Proton pompa inhibitérleri

42. Akut pankreatitin siddetini belirlemede kulla-

nilan Glaskow kriterlerinden olmayan hangi-

46. Travma hastanin sivi resiissitasyonu hakkin-
sidir?

da asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Yas > 55
AST > 250

) A) Baz eksikliginin klerens orani hayatta kalma
B)
C) LDH > 600
D)

)

ile baglantilidir.

B) Hipertonik salinin kristaloide kiyasla hayatta
kalmayi artirdigi gosterilmigtir.

C) Blyuk hacimde kristaloidle resissitasyon ab-
dominal kompartman sendromu oranini artirir.

D) Serum laktat sivi resussitasyonunun uygunlu-
du icin idrar ¢ikigsindan daha uygun bir indika-

BUN > 16 mmol/l
E) Serum Kalsiyum < 8 mg/dl

tordar.
43. Yogun bakim iinitesinde kazanilmis enfeksi- E) Arteriyal baz eksikligi sivi resussitasyonunun
yonun en sik nedeni hangisidir? uygunlugu i¢in idrar gikigsindan daha uygun bir

indikatordar.
A) Kateter iliskili enfeksiyonlar
B) Nazokomiyal enfeksiyonlar
C) Ventilator iligkili pndmoni
D) Yara enfeksiyonlari

E)

Uriner enfeksiyon 47. Kistik fibréz hastalarin yogun bakim yénetimi

icin agsagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Bu hastalarda masif hemoptizi her zaman

olimcdaldar.
44. Pnémoni igin kullanilan CURB-65 indeksinde B) Klinik olarak 6nemli karaciger rahatsizigi
yer almayan parametre hangisidir? genellikle mevcuttur.
P g C) Burkholderia cepacia intravendz antibiyotikler-

le kolayca yok edilebilir.

A) Yas = 65

B; Ki?\ﬁ]zyon D) Loperamid profilaksisi gastrointestinal sodyum

C) Solunum sayisi = 30/dk kaybini azaltmada yararhdir.

D) Lékositoz > 15060 E) Mekanik ventilasyon gerektiren solunum

E) Sistolik kan basinci < 90 mmHg yetmezligi icin prognoz geng hastalarda bile
kotadur.
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48. 58 yasinda bir kadin kafa travmasina bagh

49,

50.

suur kapanmasi yogun bakimda takip ediliyor.
Cerrahi endikasyon olmayan diffuz intrase-
rebral hematom teshisi konuluyor. Sonraki

5 glinde, optimal yonetime ragmen nérolo-

jik durumu gelismiyor. Ventilasyon destek
basinciyla yagamini siirdiiriiyor ve sadece
agrih uyan hissediyor. Aile ile konugulduktan
sonra yapay ventilasyonun durdurulmasina
karar veriliyor. Bu durum en iyi hangi sekilde
tanimlanir?

A) Cinayet

B) Otenazi

C) Yardimli intihar

D) Ventilasyonun c¢ekilmesi
E) Ventilasyondan alikoyma

Perikarditle ilgili asagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) ST elevasyonu gorilebilir.

B) Kalp sesleri derinden gelir.

C) Gogus agrisi ploretik tarzdadir.

D) Gogls agrisi ana semptomlardandir.
E) Genellikle viral infeksiyonlarla geligir.

Agir astim ataginin ventilatér tedavisiyle ilgili
olarak asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Seckin sedatif ajan ketamindir.

B) I:E orani 1:1 olarak uygulanabilir.

C) Baslangicta dusuk tidal volum uygulanir.

D) Kas gevsetici olarak atracurium kullaniimama-
hdir.

E) Solunum sayisi dislk baslanip yavas arttiri-
labilir.

51.

52.

53.

54.

Asagidaki arest durumlarindan hangisinde
temel yasam destegi algoritmasi A-B-C olarak
devam etmektedir?

A) Cocuk yas grubu B) Elektrik carpmasi
C) Bogulma D) Astim hastalari
E) Akciger 6demi

Kafa travmasi nedeniyle YBU’nde yatmakta
olan bir hastada poliiiri tespit edildiginde
asagidakilerden hangisi diabetes insipidus
tanisini ekarte ettirir?

A) idrar dansitesinin 1015 bulunmasi

B) Gunlik idrar miktarinin 3000-3500 cc olmasi

C) Serum Na duzeyinin normal sinirlarda olmasi

D) Serum kalsiyum dizeyinin digik bulunmasi

E) idrar osmolalitesinin 300 mosm/kg altinda
olmasi

Asagidakilerden hangisi hipotalamik sendrom
ozelliklerinden degildir?

A) Hipotermi
C) Adipsi

B) Hipertermi
D) Hafiza bozuklugu
E) Bradikardi

Asagidakilerden hangisinde artmig 6lii bosluk
ventilasyonu olur?

A) Akut respiratuvar distres sendromu (ARDS)
B) Siyanid zehirlenmesi

C) Pulmoner kanama

D) Pulmoner emboli

E) Pndmoni
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55. 15 yasinda erkek hasta apendektomi igin hizh

56.

57.

58.

ardisik anestezi indiiksiyonunu takiben bir
saat sonrasinda gittikge koétiilesiyor. Muaye-
nesinde ates: 39.8 °C ve tasikardi (135/dakika),
arteriyel kan gazi analizinde hiperkalemi ve
metabolik asidoz mevcuttur. En uygun tedavi
asagidakilerden hangisidir?

A) intraven6z dantrolen

B) intravendz antibiyotikler

C) Antipiretik etkisi nedeniyle parasetamol
D) Anesteziyi artirmak i¢in propofol bolusu
E) intravendz analjezi

Sesli uyaranla go6ziinii agan, anlamsiz sesler
¢ikaran, dekortike postiirii olan trafik kazasi
gecgirmis 25 yasindaki erkek hastanin GKS
(Glaskow koma skoru) nedir?

A)6
C)8

B)7
D)9

Asagidaki durumlarin hangisinde digoksin dii-
zeyleri normal oldugu halde, hastada digoksin
toksisite bulgular gozlenebilir?

A) Hiperkalemi
C) Hipokalsemi
E) Asidozis

B) Hipomagnezemi
D) Hipernatremi

Asagidaki durumlarin hangisinde atropin kul-
lanimi 6nerilmez?

A) Semptomatik nodal ritm

B) Hizin < 60 oldugu semptomatik sinls bradi-
kardisi

C) Organik fosfat zehirlenmesine bagli sinus
bradikardisi

D) Beta bloker zehirlenmesi sonucu gelisen
semptomatik bradiaritmi

E) Kardiyak transplantasyon olmus hastada geli-
sen semptomatik bradikardi

59. Akut apandisit siiphesi olan gocuk hastalarda

60.

61.

62.

asagidakilerden hangisi preoperatif olarak
kullanilan antibiyotik segeneklerinden biri

degildir?

A) Ciprofloksasin B) Ampisilin
C) Metronidazol D) Klindamisin
E) Tikarsilin-Klavulanat

28 yasinda zinde, elektif femoral herni operas-
yonuna alinan kadin hastaya anestezik olarak
propofol, atrakuryum ve sevofloran uygula-
narak trakeal entiibasyon yapiliyor. Girigsimin
30. dakikasinda hastanin ventilasyonu gittikge
zorlasiyor, kan basinci 60/40 mmHg’ye disii-
yor, kalp hizi 150/dakika oluyor ve gogiis os-
kiiltasyonunda yaygin bronkospazm isitiliyor.
En olasi tani nedir?

A) Pnémotoraks
B) Laringospazm

C) Lateks allerijisi

D) Atrakuryum anaflaksisi

E) Cerrahi uyariya bagl vagal reaksiyon

Asagidakilerden hangisi akut kalp yetersizligi-
ni tetikleyen en sik nedenlerden biri degildir?

A) Anemi

B) Gebelik

C) Hipertansiyon
D) Akut miyokard infarktlsi

E) Gastrointestinal sistem kanamasi

infektif endokarditin en sik nedeni asagidaki-
lerden hangisidir?

A) Enterokok

B) Streptokokus bovis

C) Stafilokokus aureus

D) Streptokokus viridans

E) Koagilaz negatif stafilokok



YOGUN BAKIM B

63. Asagidakilerden hangisi néroleptik malign send-

64.

65.

66.

rom tedavisinde 6nerilen ilaglardan degildir?

A) Amantadin B) Bromokriptin
C) Dandrolen D) Lorazepam
E) Suksinilkolin

Asagidakilerden hangisi bazi mantar tiiru
zehirlenmelerinin tedavisinde antidot olarak
onerilir?

A) Niasin B) Pridoksin
C) Riboflavin D) Tiamin
E) Siyanokobalamin

Asagidakilerden hangisi geng atletlerde ani
o6limiin en sik kardiyovaskiiler nedenlerinden
biri degildir?

A) Perikardit

B) Aort stenozu

C) Mitral kapak prolapsusu

D) Hipertrofik kardiyomiyopati

E) Wolf-Parkinson-White sendromu

55 yasinda daha 6nceden 6zefagus varisleri
olan erkek hasta list gastrointestinal sistem
kanamasi ile acil servise getiriliyor. Hastaya

6 linite kan transfiizyonu yapiliyor. Klinigi
kotiilesen ve ensefalopati gelisen hasta yogun
bakimda entiibe edilip mekanik ventilasyona
alintyor. En uygun tedavi yaklagimi asagidaki-
lerden hangisidir?

A) Propranolol

B) Somatostatin

C) Endoskopik bant ligasyonu

D) Gastro-6zefageal balon tamponadi

E) Konservatif yaklasim ve koagilopatinin dizel-
tilmesi
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67. Asagidakilerden hangisi respiratuar asidoz

68.

69.

70.

nedenlerinden biri degildir?

A) Hava yolu obstriksiyonu

B) Santral sinir sistemi depresyonu
C) Hepatik ensefalopati

D) Miyastenia gravis

E) Toraks travmasi

Tiroit krizine bagh geligen atriyal fibrilasyon
tedavisinde asagidaki hangi ajan kullaniima-
malidir?

A) Propranolol B) Digoksin
C) Diltiazem D) Metoprolol
E) Verapamil

Asagidakilerden hangisi intrakraniyal basing
artisi olan hastanin hizh seri entiibasyonunda
kullanilan ajanlardan biri degildir?

A) Lidokain
C) Ketamin

B) Fentanil
D) Etomidat
E) Suksinilkolin

Asagidakilerden hangisi yetigkinlerde status
epileptikusun en az nedenidir?

A) Antiepileptik ila¢g uyumsuzlugu
B) Serebral timor
C) Enfeksiyon
D) Travma

E) Alkol



71.

72.

73.

74.

YOGUN BAKIM

Asagidakilerden hangisi arteriyel gaz emboli-
sinin en sik bulgularindan biri degildir?

A) Hemoptizi B) Biling bozuklugu
C) Bas agrisi D) Sersemlik
E) Konviilziyon

Cocuklarda akut bobrek yetersizliginin en sik
sebebi asagidakilerden hangisidir?

A) IgA nefropatisi

B) Akut glomerilonefrit

C) Renal tlbdiler asidoz

D) Hemolitik Gremik sendrom
E) Henoch schénlein purpurasi

Asagidakilerden hangisi serum amilaz yiik-
sekliginin pankreas disi nedenleri arasinda

yer almaz?

A) Over Kisti B) Bobrek yetmezligi
C) Mezenter infarkti D) Diyabetik ketoasidoz
E) Epididimoorsit

RIFLE (risk, injury, failure, loss, and end stage
kidney disease) siniflamasina gore; serum
kreatininde 3 kat artis veya GFR (Glomeriiler
filtrasyon hizi)’de % 75’ten fazla azalma, idrar
cikisinin 0.5 ml/kg/saat/12 saat’ten az veya
aniirinin bulunmasi hangi gruba dahildir?

A) Risk
B) Injury

C) Failure

D) Loss

E) End-stage kidney disease

1"

75.

76.

77.

78.

B

Travmatik beyin hasarina baglh diffiiz aksonal
yaralanma dusiiniilen bir hastada en uygun
goriintiileme asagidakilerden hangisidir?

A) Bilgisayarli kontrastsiz tomografi
B) Manyetik rezonans goriintileme
C) Bilgisayarli kontrastli tomografi
D) Pozitron emisyon tomografi

E) Bispektral elektroensefalografi

Transplant hastalarinda santral sinir sistemi
enfeksiyonuna neden olan en sik etken asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Candida

B) Staph. aerus

C) Pnoémosistis carinii

D) Ebstein bar virlsu

E) Listeria monositogenez

Asagidaki isitma yéntemlerinden hangisi isitil-
ma sokuna neden olabilir?

A) Aktif dis 1sitma

B) inhalasyon isitmasi

C) Isitilmis intravendz sivilar
D) Ekstrakorporeal isitma

E) Mesane lavaji

Asagidaki yanik sekillerinden hangisinin
tedavisinde kalsiyum glukonat igeren jellerin
topikal uygulanmasi etkili bir tedavi saglamak-
tadir?

A) Kuru kire¢ yanigi B) Civa bilegikleri yanigi
C) Katran yanigi D) Hidroflorik asit yanigi
E) Radyasyon yanigi
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79. Asagidakilerden hangisi maternal kardiak ar-

80.

81.

82.

restin ardindan fetal sag kalim sansini arttiran
faktorlerden degildir?

A) Gebelik stiresinin 28 haftadan fazla olmasi

B) Defibrilasyonda monofazik defibrilatér kullanil-
masi

C) Maternal arrest 6ncesi fetiistin saghkli olmasi

D) Uygun neonatal yogun bakim Unitesinin varligi

E) Maternal restsitasyonun iyi yapilmis olmasi

Asagidaki kas gevsetici ilaglardan hangisi
non-enzimatik yoldan elimine edildigi igin
bobrek ve karaciger yetmezligi olan hastalar-
da tercih edilebilir?

A) Pankuironyum B) Rokuronyum
C) Vekironyum D) Atrakunyum
E) Suksunil kolin

Asagidakilerden hangisi alkol yoksunluk halii-
sinasyonlarinin 6zelliklerinden degildir?

A) Isitsel haliisinasyonlar gériilir.

B) Gorsel hallisinasyonlar goralir.

C) Beraberinde biling bulanikhgi vardir.

D) Alkol birakildiktan 12-48 saat sonra goralur.

E) Alti aydan uzun slren hallsinasyonlar kéti
prognoza sahiptir.

Epidural anestezi ile sezeryan olan 30 yasinda
bayan hasta acil servise bas agrisi ve bel ag-
risi ile geliyor. Sistem muayenesi dogal olan
hastanin tedavisinde agsagidakilerden hangisi
etkisizdir?

A) intravendz sivi B) Asetozolamid
C) Analjezik D) Otolog kan ile yama
E) intravenéz kafein
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83.

84.

85.

86.

Asagidakilerden hangisi hayati tehdit eden to-
raks travmasi yaralanmalarindan biri degildir?

A) Yelken goégus

B) Masif hemotoraks

C) Agik pndmotoraks

D) Tansiyon pnémotoraks
E) Diyafragma yaralanmasi

Yetigkin bir hastada anaflaksi tedavisinde
kardiyovaskiiler risk veya kollaps yoksa
baslangi¢ adrenalin dozu ve verilme sekli igin

hangisi daha uyqundur?

A) 0.5 mg intramuskdler (1/1000)
B) 0.5 mg intravendz (1/10.000)
C) 1 mg subkutan (1/10.000)

D) 3 mg intravendéz (1/1000)

E) 1 mg intravendz (1/1000)

Alev yanigi ile viicudunda % 70 oraninda 2.

ve 3. derece yanigi olan 40 yasinda yaklasik
80 kilogram agirliginda bir erkek hastanin kan
basinci: 100/50 mmHg, nabiz 120/dakika, solu-
num sayisi 25/dakika’dir. Bu hastada Parkland
formuliine gore ilk 8 saatte verilecek sivi mik-
tan ve ¢esidi asagidakilerden hangisidir?

A) 8 Litre ringer laktat

B) 10 Litre ringer laktat

C) 16 Litre ringer laktat

D) 10 Litre % 0.9 NaCL

E) 8 Litre % 0.9 NaCL + 8 Litre % 5 Dextroz

Asagidakilerden hangisi noninvazif ventilas-
yon kontrendikasyonlarindan degildir?

A) Coklu organ yetersizligi

B) Ust havayolu tikanikliklari

C) Maskeyi yuze oturtamama

D) Suur bozuklugu yapan hiperkarbik asidoz
E) Ciddi hipoksemi PaO, < 75 mmHg



87. Asagidakilerden hangisi karbonmonoksit

88.

89.

YOGUN BAKIM

zehirlenmesinde hiperbarik oksijen tedavisi
endikasyonlarindan degildir?

A) Karbonmonoksit diizeyinin % 25’in Gzerinde
olmasi

B) Supraventrikiler tasikardi

C) Suuru kapali gebe hasta

D) Senkop

E) Nobet

Yetigkinde elektrolit uygulamasi ile iligkili ola-
rak asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Potasyum inflzyon hizi 40 mmol/saati agma-
malidir.

B) Gunlik sodyum gereksinimi 1-2 mmol/kilog-
ramdir.

C) Ekstraselliler sividaki kalsiyumun ¢ogunlugu
proteine baglidir.

D) 1 gram magnezyum sulfat 4 mmol magnez-
yum igerir.

E) Plazmadaki normal fosfat araligi 0.8-1.5 mmol/
litredir. (2.5-4.6 mg/dI)

Asagidakilerden hangisi spinal sok bulgula-
rindan biri degildir?

A) Bradikardi
B) Hipotermi

C) Hipotansiyon
D) Uriner retansiyon

E) Derin tendon reflekslerinde artig
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90. 77 yasinda erkek hasta elektif iic damar ko-

91.

92.

roner arter bypass greft operasyonu sonrasi
yogun bakim iinitesine yatiriliyor. Yatiginin
3. giiniinde kan basinci: 75/50 mmHg, na-
biz: 125/dakika ve oligiiri saptaniyor. Pulmoner
arter kateterizasyonunda pulmoner arter basin-
ci: 15/7 mmHg, santral ven6z basing: 3 mmHg,
pulmoner arter okliizyon basinci: 5 mmHg,
kardiyak indeks: 1.6 Litre/dakika/m?, sistemik
vaskaiiler direng: 2750 dyne/saniye/cms dir.

En olasi taniniz nedir?

A) Kalp yetmezligi
C) Sepsis

B) Kardiyak tamponad
D) Hipovolemi
E) Pulmoner emboli

Hikayesinde idiopatik pulmoner fibrozis olan
63 yasinda erkek hasta ilerleyici dispne ve tip 1
solunum yetmezligi ile yogun bakim linitesine
yatirihyor. Asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Noninvazif ventilasyon yararli bir tedavi sege-
negidir.

B) Yogun bakima yatirilan hastalarda hayatta
kalim sansi iyidir.

C) Solunumu kétilesmesinin bir enfeksiyoz ne-
den olmasi prognoza olumlu yansir.

D) FEV, yogun bakimdaki hayatta kalma olasiligi-
ni belirlemede yararli bir 6ngdrici degildir.

E) idiopatik pulmoner fibrozisli hastalarda solu-
num yetmezligini kétulestiren en sik neden
pndémonidir.

Asagidakilerden hangisi normal anyon gap
asidoz nedenlerinden degildir?

A) Diyare B) Enterik fistul
C) Asetazolamid D) Renal tubdtler asidoz
E) Diyabetik ketoasidoz



93. Ani baglayan hemianopsi, sag kolda gii¢siiz-

94.

95.

YOGUN BAKIM

liik ve konugsma bozuklugu sikayeti ile acil
servise getirilen ve sistemik muayenesinde
baska bir anormallik bulunmayan hastanin
baslangi¢ tanisal tetkikinde asagidakilerden
hangisi en az yararlidir?

A) Tam kan sayimi
C) EKG

B) Gogus grafisi
D) Serum glukozu
E) Beyin tomografisi

Asagidakilerden hangisi dobutamin uygula-

masi igin yanhs bir ifadedir?

A) Kardiyak indeksi arttirir.

Yarilanma émri 2 dakikadir.

Sistemik damar direncini dugurdr.

Sol ventrikuler diastol sonu basinci (LVEDP)

azaltir.

E) Bilinen iskemik kalp hastaligi olan hastalarda
kontrendikedir.

B
C
D

~— — ~—

Asagidakilerden hangisi dissemine intravas-
kiiler koagiilasyon tanisini destekleyen labo-
ratuvar test sonucu degildir?

A) Trombositopeni

B) D-dimer pozitifligi

C) Trombin zamaninda kisalma
D) Fibrin yikim Urtnlerinde artma
E) Protrombin zamaninda uzama
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96. Asagidaki antihipertansif ilaglardan hangisi

97.

98.

99.

gebelik doneminde dénerilmez?

A) Labetalol
B) Metildopa

C) Hidralazin

D) Sodyum nitroprussid

E) Anjiotensin Il reseptor blokerleri

Asagidakilerden hangisi kokain zehirlenmesi-
nin bir komplikasyonu degildir?

A) Pnémonitis

B) iskemik strok

C) Hemostaz bozuklugu

D) Gastroduodenal perforasyon

E) Ekstrapiramidal hareket bozukluklari

Asagidakilerden hangisi antipsikotik ilag
uygulamasi sonucu ortaya ¢ikan distonide
kullanilir?

A) Ketiapin
C) Flumazenil
E) imipramin

B) Olanzapin
D) Difenhidramin

28 yasinda gebe hasta ciddi preeklampsi igin
tedavi edilirken dogum sonrasi birinci giinde
biling bozulmasi nedeniyle yogun bakima
alintyor. Hastanin muayenesinde; GKS: 13,
konfiize, ilgisiz, dort ekstremitede gii¢ kaybi
(motor gii¢ grade: 4), yiizii kizarmig, bradikar-
dik ve bulanti mevcuttur. EKG’de PR mesafesi
ve QT intervalinde uzama saptandi. En uygun
tani asagidakilerden hangisidir?

A) Pulmoner emboli

B) Hipermagnezemi

C) Peripartum sepsis

D) intraserebral hemoraji

E) Lokal anestezik toksisitesi
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100. Asagidakilerden hangisi yetigkinlerde ciddi
kafa travmasinda akut nébet profilaksisi endi-
kasyonlarindan degildir?

A) Kommosyo serebri

B) Travma aninda nobet

C) Onceden nébet 6ykiisi
D) Akut subdural hematom
E) Paralize ve entlbe hasta

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.
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SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon goérevlilerinin tim uyarilarina uymak zorundadirlar. Kural-
lara ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon gdérevlileri ve birbirleri ile konugsmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav slresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (ntfus ctzdani,
pasaport veya suruci belgesi) masalarinin Uzerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitapg¢iklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var mi? Varsa simdi sorunuz.
e Sinav bagladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon bagkani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitapcigin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitapgigin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanligi Olgme, Degerlendirme ve Sinav Hizmetleri Genel Midiirliigiiniin yazili izni
olmadan kopya edilmesi, fotograflarinin gekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla
cogaltilmasi, yayimlanmasi veya baska bir amagla kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar,
dogabilecek cezai sorumlulugu ve kitap¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis
sayilir.
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