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Konu : Toplum Ruh Sagligi Merkezi
(TRSM) Hk.

DAGITIM YERLERINE

Bakanhgimiz tarafindan 2006 yilinda hazirlaulan Ulusal Ruh Saghg Politika
metninde toplum temelli modele gegis tavsiye edilmis ve Bakanhigmiz ruh saghg
politikasinda hastane temelli modelden toplum temelli modele gegme karari almistir. Bu
modelin ilk basamagi olarak da Toplum Ruh Saghgi Merkezleri (TRSM) agma karari Saghk
Bakanhig: tarafindan Nisan 2009°da alinmis ve pilot ¢alismalarin sonuglari degerlendirilerek
ilgili yonerge Subat 2011°de yayinlanmig ve uygulamasi baslamistir.

Toplum Ruh Saghgi Merkezleri;

1. Agir ruh saghg: sorunlari bulunan bireylerin; hastaneye yatirilmalarini
onlemek, yeti yitimini asgari seviyeye ¢ekmek ve islev iyilesmesi saglamak amaciyla
biyolojik ve psikososyal miidahaleler sunulmasi,

z. Agir ruh saghgr sorunu bulunan yakinlarina bakan aileler i¢in odakli destek
ve psikoegitim verilmesi,

3. Sosyal iglevin istikrarli hale getirilmesi ve bireyin toplum hayati icerisinde
gecirdigi siirenin artirilmasi,

4. Birinci basamak saghk kurumlariyla ve hastane birimleriyle yakin isbirligi,
5. Bireylere ve ailelerine yonelik destegin azamiye ¢ikarilmasi amaciyla diger

kurumlarla ve toplum hizmeti veren kuruluslarla koordinasyon (belediye, Aile Sosyal
Politikalar 11 Miidiirligii, ISKUR, vakiflar, sivil toplum kuruluslari...) saglanmasi
hedeflenmistir.

Genel Miidirligtimiiz tarafindan, Ulusal Ruh Saghgi Eylem Plani (URSEP)
kapsaminda Il Saglik Miidiirliiklerine bagli saglik tesislerinde hizmet veren TRSM'lerin
agildiklari tarihten itibaren gergeklestirdikleri ¢alismalar degerlendirilmistir.

Bu kapsaminda Temel Saglik Istatistik Modiilii (TSIM) verilerinin diizenli olarak
girisinin yapilmadigi, gezici ekip ziyaret sayisinin yetersizligi, merkezin agilma tarihi ve
hizmet sundugu niifus gozoniinde bulunduruldugunda aktif hasta sayisinin = az oldugu
belirlenmistir.
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TRSM' lerde verilen hizmetin etkin, u]astla'bilir ve verimliligini teminen, TRSM
¢ahsmalarinin gozden gegirilerek, Is ve islemlerin il Saglik Miidiirliigii koordinasyonunda
saglik tesislerince uygulanmasinin saglanmasi, aksamaya mahal vermeden gerekli tedbirlerin
alinmasi ve takibinin titizlikle yapilmasi, ¢alismalardaki yetersizliginin gerekgelerinin
belirlenerek tarafimiza bilgi verilmesi ayrica bahsi gegen parametrelerin diizenli olarak
TSIM'e giriginin yapilmasinin saglanmas hususunda:

Bilgilerinizi ve geregini 6nemle rica ederim.

e-imzalidir.
Uzm. Dr. Naim ATA

Bakan a.
Genel Miidiir Yardimcisi
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