Rapora;

ilgili bilgiler

a) etiyolojik tani b)yaralarin
anatomik lokalizasyonu

c) 6ncesinde medikal tedavi
uygulanip uygulanmadigi

d) tercih edilen yara bakim
Urtndniin gerekgesi, ebati,
tipi, degistirilme suresi ile

Epidermolisis Bullosa Hastasi
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Yara Bakim Uriinlerinin Alinmasi igin

Teshis sonrasi saglik kurulu raporu diizenlenmesi(liniversite ve egitim arastirma hastanelerinde
dermatoloji, plastik cerrahi ve genel cerrahi uzmanlarinca saghk kurulu raporu diizenlenmesi

y

TRAVMADAN KACINMAK

Y

Yeni bl olusumunu engellemek igin hasta ve hasta yakinlarinin konu ile ilgili egitilmeleri

YARA BAKIMI

v
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Saglam cildi
eksude korozif
etkilerden
korumak igin
alinacak onlemler
1. sirtinmenin
kabarcik ve yara
olusturacagini,
basincin
olusturmayacagini
n bilinmesi

2. Giplak gocuklar
yaralanmaya daha
yakindir.
Cocuklara
banyoya
kendilerinin girip
gtkmasinin
ogretilmesi,
banyoda cildin
vumusak kalmasi

Genel EB Simplex

Lokalize EB Simplex

Epidermolisis Bullosa Simplex igin

Jonksiyonel EB li hastalarin pansumanlarinda

Distrofik EB li Hastalarda Pansuman:

}
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Pansuman
Tipleri:
Yumusak
slikon :

Lipido
kolloid :

Kopuk:
Hidrojel:

Sheet
Hidrojel:

Endikasyonlan

Yaraya yapismayan ve
¢ikarilirken de daha fazla zarar
vermeyen tabakali, kafes
seklindeki yara ortusu.

yapismayan Hydrokolloid
tabakasi bulunan kafes sargisi

koruma amaglh

serinletme ve agri azaltmak
amaglh
serinletme ve agri azaltmak
amach

Biyosentetik serinletme ve agri azaltmak

Seliiloz:
Sinirh
Pansuman:
Toz:

amach
koruma amaglh

kabarciklarin patlatiimasini
takiben kullanihr

Dowling Meara EB

Simplex igin

“

!

Pansuman

Tipleri:
Lipido
kolloid:

Polimerik
membran:

Hidrofiber:

Endikasyonlar

yapismayan
Hidrokolloid
tabakasi
bulunan kafes
sargisi

dogumdan
sonra olusan
yaralarda

pansumanlarin
kenarini
korumak igin

Pansuman
Tipleri:
Hidrojel
emprenye yara
ortusi :

Hidrofiber:

Lipidokolloid :

Yumusak slikon:

Polimerik
membran :

Yumusak slikon
Kopuk:

Stper absorbanli
yumusgak slikon
Kopuk:

Endikasyonlan

yeni dogan ve
bebeklerde aginmis
kabarciklarda

yara ortisunin
tutmadigi cok
nemli yaralarda
yapigmayan
Hydrokolloid
tabakasi bulunan
kafes sargisi
Yaraya yapismayan
ve gikarilirken de
daha fazla zarar
vermeyen tabakal,
kafes seklindeki
yara ortusu

kronik ve akut
yaralar

koruma,
absorbsiyon .

koruma,
absorbsiyon ve asiri
eksuda

PANSUMAN TiPi:
Yumusak slikon:

Lipoidokolloid:

yumusak slikon kopuik:

Suiper absorblayici
yumusak slikon koptik

Kopuk:
Polimerik membran:

Siper absorblayici
pansuman:

Sinirli pansuman

ENDIKASYONLAR:
Yarayl nemlendirmek igin

Yarayl nemlendirmek ve
daha kuru ve iyilesmis
bolgelerin korunmasi igin.
Overgranulasyon varliginda
alternatif olarak yumusak
slikon kullan

Hafif sizintili yaralarda
sizintlyl absorblamak igin
Yiksek sizinti durumlarinda

Absorbsiyon ve koruma

Temizleme ve kronik
yaralarda

Yiksek oranda sizintili
yaralarda

izole edilmis
Dominant distrofik ve hafif
DEB yaralarinda

PANSUMAN ZAMANI:
Hastanin segimi veya
enfeksiyon varligina
bagli olarak 4 giine
kadar

Hastanin segimi veya
enfeksiyon varligina
bagli olarak 4 giine
kadar

Uzerinde yazili oldugu
sekilde degistir.
Uzerinde yazili oldugu
sekilde degistir.

Uzerinde yazili oldugu
sekilde degistir.

Sizinti azalincaya kadar
sik sik degistir.
Doygunluga ulastiginda
degistir.

Hastanin segimi veya
enfeksiyon varligina
bagli olarak 4 giine
kadar

- Klinisyenin segimine gore istenilen yara orttsi kulllanilabilir.
- infekte lezyonlar igin glimiislii kopiik ve klorheksidin yara ortiileri ile poliheksametilen biguanit kullanilabilir.
- Daha fazla bilgi igin bkz: Best Practice Guidelines for Skin and Wound Care in Epidermolisis Bullosa (DEBRA-UK)

-Debride edilmesi gereken lezyonlarda hidrojen yara ortiisii uygulanabilir.

http://www.woundsinternational.com/other-resources/view/best-practice-guidelines-for-skin-and-wound-care-in-epidermolysis-bullosa



http://tureng.com/search/emprenye
http://www.woundsinternational.com/other-resources/view/best-practice-guidelines-for-skin-and-wound-care-in-epidermolysis-bullosa

