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Turkiye Kamu
Hastaneleri Kurumu

Yogun Bakim Uniteleri Arastirmasi

Analitik Cerc¢eve, Kapsam, Tanimlar ve Siniflamalar

Teshis Iliskili Gruplar (TIG) veri tabanindan elde edilen Haziran 2014 — May1s 2015 donemi
yogun bakim iiniteleri verileri analitik ¢ergceveyi olusturmaktadir.

Erigkin 1. 2. ve 3. basamak yogun bakim tiniteleri olan A;, A;-Dal, A,, B grubu 73 hastane
arastirma kapsaminda incelenmistir. Yogun Bakim Unitelerinde 24 saatten az kalan hastalar
arastirma disinda tutulmustur.

Secilen hastanelerde toplam 5.784 hasta yatis1 gerceklesmis olup, 3.118°1 (% 53,9) Erkek,
2.666’s1 (% 46,1) Kadin hastadir.

Hastalar yogun bakim {initelerinde ortalama 7,09 giin kalmakta olup, yogun bakim
initelerindeki 6liim oran1 %018,5’tir. Genel olarak yogun bakim iinitelerinde tedavi altina
alman hastalarin % 38,7’sinin “Dolasim Sistemi Hastaliklari, % 21,6’sinin “Yeni Dogan
Hastaliklar1” ve % 10,9 unun “Solunum Hastaliklar1” sebebiyle yattiklar: goriilmektedir.

Yogun Bakim Uniteleri: Siirekli gozetim altinda tutulmasi gereken hastalara her tiirlii tibbi
yardimi aninda uygulama olanag1 veren bakim ve tedavi iiniteleridir.

Hesaplama Kurallar:

Yogun Bakimda Ortalama Kals Giin Sayisi: Ilgili donemde yogun bakim iinitelerinde
toplam yatilan giin sayis1 (A), ilgili donemde servise ¢ikan, taburcu olan, dlen veya baska
birime sevk edilen toplam hasta sayis1 (B)

A
Ortalama Yatis Giin Sayist: B
Oliim Orani: flgili désnemde yogun bakim {initelerinde &len toplam hasta sayisiin (A),

servise ¢ikan, taburcu olan, dlen veya baska birime sevk edilen toplam hasta sayisina (B)
oranidir.

Oliim Oranz: %*100

Olarak hesaplanmaktadir.
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Yogun Bakim Unitelerinde Kalan Hastalarin Yaslar1 Bakimdan Analizi

Tablo 1. Yas Gruplarina Gére Dagilimi

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid 0-1 Yas 1373 23,7 23,7 23,7
2-5 Yas 105 1,8 1,8 25,6
6-20 Yas 179 3,1 3,1 28,6
21-50 Yas 706 12,2 12,2 40,9
51-65 Yas 1020 17,6 17,6 58,5
+65 Yas 2401 41,5 41,5 100,0
Total 5784 100,0 100,0

Yogun bakim {initelerinde kalan hastalarin yas gruplarina gére dagilimina bakildiginda (Tablo

1.) % 4,9’unun 2-20 yas grubunda, % 23,7’nin ise 0-1 yas grubu hastalardan olustugu

goriilmektedir. En yiiksek oranin % 59 ile +51 yas istii hasta grubuna ait oldugu tespit

edilmistir.

Yogun Bakim Unitelerinde Yatilan Giin Dagiliminin Analizi

Tablo 2. Yogun Bakimda Gegirilen Giin Dagilim

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1-2 Giin 2323 40,2 40,2 40,2
3-10 Giin 2589 44,8 44,8 84,9
11-20 Giin 499 8,6 8,6 93,6
21-30 Giin 172 3,0 3,0 96,5
+30 Giin 201 35 35 100,0
Total 5784 100,0 100,0

Tablo 2’de goriildiigii gibi yogun bakimda yatan hastalarin yaklasik yarisinin (% 40,2) 2 giin

ve 2 giinden az kaldig1 goriilmektedir.
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Tablo 3. Yogun Bakim Unitelerinden Ayrilma Durumu

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 ,0 0 ,0
Bakimevine Transfer 6 1 1 1
Bagka Bir Hastaneye Sevk 449 7,8 7,8 7,9
Istatistiksel Taburcu-Hasta Tiirii
/Servis Degisimi 338 >8 >8 137
Istatistiksel Taburcu-Izinli Ayrilis 2 ,0 0 13,8
Oliim 1068 18,5 18,5 32,2
Psikiyatri 9 2 2 324
Rehabilitasyon Igin 1 0 0 32,4
Taburcu/Transfer
Sifa le Taburcu/Eve 3729 64,5 64,5 96,9
Tavsiyeye Karsi Ayrilig 181 3,1 3,1 100,0
Total 5784 100,0 100,0

Tablo 3’e bakildiginda hastalarin % 64,5 nin sifa ile taburcu

kaybettigi tespit edilmistir.

oldugu, % 18,5’nin ise hayatini

Tablo 4. Yogun Bakiminda Kalnan Giin Bakimindan Hastane Cikis Tiirii Dagilimi

CIKIS
[statistiksel
Taburcu-
Bagka Bir Hasta Tiirii
Bakimevine Hastaneye /Servis Sifa ile Tavsiyeye
Transfer Sevk Degisimi Oliim Taburcu/Eve | Karsi Ayrilis Total

1 289 128 236 1560 108 2322

1-2 Giin
,0% 12,4% 5,5% 10,2% 67,2% 4,7%| 100,0%
3 120 178 397 1831 60 2589

3-10 Giin
,1% 4,6% 6,9% 15,3% 70,7% 2,3% | 100,0%
2 25 24 218 223 7 499

11-20 Giin
4% 5,0% 4,8% 43,7% 44,7% 1,4% ] 100,0%
0 8 10 98 53 3 172

21-30 Giin
,0% 4,7% 5,8% 57,0% 30,8% 1,7% | 100,0%
0 8 7 119 64 3 201

+30 Giin
,0% 4,0% 3,5% 59,2% 31,8% 1,5% | 100,0%
6 450 347 1068 3731 181 5783

Total

,1% 7,8% 6,0% 18,5% 64,5% 3,1% | 100,0%

Tablo 4 incelendiginde yogun bakim iinitelerinde 2 giin ve 2 giinden daha az kalan hastalarin

% 67,2°s1; 3-10 giin yatan hastalarin % 70,7’si Sifa ile Taburcu/Eve oldugu goriilmektedir.
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Ayni sekilde bahsedilen yatis giin silitunlarina bakildiginda 6liim orani en diisiik gruplarin 1-2
ve 3-10 gruplar1 oldugu goriilmiistiir. Sifa ile tabucu olma oranin en fazla oldugu grup (3-10)
ve (1-2) oldugu goriilmektedir.

Tablo 5. Unitelerinde Yatilan Giin Sayisimin Unite Simfina Gore Dagilimi

Yatilan Giin Sayisi
1-2 3-10 11-20 21-30 +30 Total

SINIF Cerrahi  Count 270 548 203 103 144 1268
% within Yatis_Kod 11,6% 21,2% 40,7% 59,9% 71,6% 21,9%

Dahiliye Count 1831 1830 269 62 55 4047

% within Yatis_Kod 78,8% 70,7% 53,9% 36,0% 27,4% 70,0%

Diger Count 222 211 27 7 2 469

% within Yatis_Kod 9,6% 8,1% 5,4% 4,1% 1,0% 8,1%

Total Count 2323 2589 499 172 201 5784
% within Yatis_Kod 100,0%| 100,0%| 100,0%| 100,0%| 100,0%| 100,0%

Yogun bakim {initelerine alinan hastalarin % 70’1 Dabhiliye, % 21,9’u Cerrahi boliimiinde
tedavi gormektedir. Yogun bakim {initelerinde 2 giin ve 2 giinden az kalan hastalarin % 78,8’1
dahiliye boliimiinde kaldig1 gbzlenmektedir. 30 giin ve lstii kalan hastalarin ise % 71,6’s1

cerrahi bolimiinde kalmaktadir.

Tablo 6. Unite Stmfinin Cikis Tiirlerine Gore Dagilimi

CIKIS
Istatistiksel
Bagka Bir Taburcu-Hasta
Bakimevine Hastaneye Tiirii /Servis Sifa ile Tavsiyeye
Transfer Sevk Degisimi Oliim Taburcu/Eve | Karsi Ayrilis Total
SINIF Cerrahi  Count 1 48 37 489 676 17 1268
% within 1% 3,8% 2,9% | 38,6% 53,3% 1,3% | 100,0%
SINIF
Dahiliye Count 5 370 302 496 2729 144 4046
% within 1% 9,1% 75% | 12,3% 67,4% 3,6% | 100,0%
SINIF
Diger Count 0 32 8 83 326 20 469
% within ,0% 6,8% 1,7%| 17,7% 69,5% 4,3% | 100,0%
SINIF
Total Count 6 450 347 1068 3731 181 5783
% within 1% 7,8% 6,0% | 18,5% 64,5% 3,1% | 100,0%
SINIF
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Tablo 6 incelendiginde Cerrahi boliimii hastalarinin % 53,3 Sifa ile taburcu oldugu %

38,6’sin1n ise hayatinin kaybettigi goriilmektedir. Dahiliye boliimiinde ise taburcu olma orani

cerrahi boliimiine gore yiiksektir (% 67,4). Oliim orani ise cerrahi bdliimiine gore oldukga

diisiik olup bu oran % 12,3’tlir. Bu durumum Tablo 5 ile birlikte diisiiniildiigliinde Dahiliye

boliimiinde yatan hastalarin ¢ok biiylik kismi 2 giin ve 2 giinden az yogun bakim iinitelerinde

kaldigir ve bu duruma bagli olarak sifa ile taburcu olma oranlarin da yiiksek oldugu

anlagilmaktadir.
Tablo 7. Unite Simifi Yatis Giinii Ortalamalar
95% Confidence Interval for
Mean
N Mean Std. Deviation | Std. Error | Lower Bound | Upper Bound | Minimum | Maximum
Cerrahi 1268 14,61 24,300 ,682 13,27 15,95 1 304
Dahiliye 4047 5,06 7,794 ,123 4,82 5,30 1 176
Diger 469 4,23 6,189 ,286 3,67 4,79 1 101
Total 5784 7,09 13,817 ,182 6,73 7,44 1 304

Tablo 7 incelendiginde Cerrahi boliimiinde kalan hastalarin ortalama yogun bakimda kalma

stirelerinin diger gruplara gore oldukca yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 8. Yas Gruplarina Gore Simifi Yatis Giinii Ortalamalari

N Mean Std. Deviation Std. Error Minimum Maximum
0-1 Yas 1373 5,09 10,395 ,281 1 304
2-5 Yas 105 4,65 10,208 ,996 1 93
6-20 Yas 179 5,69 16,183 1,210 1 171
21-50 Yas 706 6,89 18,174 ,684 1 199
51-65 Yas 1020 6,50 12,562 ,393 1 146
+65 Yas 2401 8,75 14,307 ,292 1 188
Total 5784 7,09 13,817 ,182 1 304

Tablo 8 de goriildiigii gibi bireyin yasi artifinda yogun bakim

artmaktadir.
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Arastirma Sonucu Genel Bulgular

» Yogun bakim iinitelerinde en az kalan yas grubu 2-20 yas grubu olup bu oran % 4,9
dur. En fazla kalan hastalar ise +65 yas (% 41,5) ve 0-1 yas (% 23,7) grubunda
bulunmaktadir.

» Yogun bakim iinitelerinde yatan hastalarin % 40’1 (1-2) giin kalmaktadir. En ¢ok
hayatin1 kaybetme oran1 (% 59,2) +30 giin kalan hastalarda gézlenmektedir.

» Yogun bakim tinitelerinde kalan hastalarin biiyiik bir ¢cogunlugunun kisa siireli kaldig1
ve sifa ile taburcu oldugu gozlemlenmistir. Ayni zamanda bu hastalarin % 78,8 nin
dahiliye yogun bakim iinitelerinde tedavi gordiikleri géz 6niine alinirsa bu gruplardaki
hastalarin bir kisminin normal bakim {initelerinde tedavi altina alinabilecegi verimlilik
acisindan degerlendirilebilir.

» Son olarak yatilan giin sayis1 arttik¢a 6liim oranin da artig1 gézlenmistir.

NOT: Karar alicilarin ve bilim insanlarinin ¢alismalarina dogru yon vermede istatistik alt
yapisinin saglikli olmasi en onemli unsurdur. Bu kapsamda her alanda derlenmekte olan
istatistiklerin alt yapisinin uluslararas1 standart ve normlara uygunlugu arastirmalarin
sonucunu etkilediginden, bu standartlara uyumun yan1 sira her alanda derlenen istatistiklerde
stirekliligin saglanmasi, belli bilgilerin belirli periyotlarla kesintisiz olarak kullanicilarin

kullanimina sunulmasi da hassas bir konudur.

Bu calismada, analiz edilen veriler TIG veri tabanindan elde edilmistir. Kullanilan verilerin
dogru, giincel ve tutarli olmalar1 bu tiir calismalarin etkinligini ve verimliligini arttiracak ve
her diizeyde yoneticinin saglikli karar almalarin1 saglayacaktir. Bu nedenle saglik
tesislerimizin veri girisi yaparken (TIG ve TSIM gibi) bilgilerin dogru ve giivenilir olmalarina
dikkat etmeleri 6nem arz etmektedir. Ancak bu sayede bu tiir ¢alismalar arttirilarak saglik

politikalarina yon verilebilir.
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